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អារម ្ភកថា
អង្គការសហគមនឥ៍ន្ទធនូកម្ពុជា   (រក៉)់ និង អង្គការគោលគៅយពុត្ិធម ៌សូមថ្លែង
អំណរគពុណជាអគនកប្បការដល់ កករុមការងារ របស់ គយើង គៅក្ពុងចូលរមួការករាវកជាវ
ការគរៀបគរៀង  និងបកថកបគសៀវគៅមគ្គគទ្ទសកសិ៍ទ្ិមនពុស្សរបស់អ្កកសឡាញ់គេទ
ដូចោ្គនះ។ អង្គការទងំពីរសូមថ្លែងអំណរគពុណយ៉ងកជាលគករៅគៅដល់ភាគីទងំ
អស់ ថដលបានជំរពុញឲ្យមានការទទួលរា្គ ល់នូវគសៀវគៅមគ្គគទ្ទសកគ៍នះ កដូ៏ចជា
សហគមនអ៍្កកសឡាញ់គេទដូចោ្គៅក្ពុងកបគទសកម្ពុជាផងថដរ។  
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សន្ទទានកុកម
អ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្៖ ជាពាក្យបគចចេកគទស      ថដលបាន  និងកំពពុងគកបើកបាស់ 
គដើម្ប ី    បងាហា ញនូវភាពទូលំទូលាយរបស់បពុគ្គល   ថដលមានមគោសគ ច្េតោគស្ហា
ជាមយួបពុគ្គលគផ្សងគទៀត  ថដលមានគេទ ឬ  អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ចកមរុះដូចជាសស្ី
កសឡាញ់សស្ី  បពុរស កសឡាញ់បពុរស  អ្កកសឡាញ់ទងំពីរគេទ និងអ្កប្ូរគយនឌរ័
ជាគដើម។ 

សស្ីកសឡាញ់សស្ី៖     ពាក្យគនះគកបើ    សកមាបពិ់ពណ៌ោ    ពីសស្ីថដលបានកំណត់
មគោសគ ច្េ តោ ឬ អារម្មណ៍ទកទ់ញគស្ហាជាមយួ សស្ី ។
បពុរសកសឡាញ់បពុរស៖   ពាក្យគនះគកបើសកមាបពិ់ពណ៌ោ   ពីបពុរសថដលបានកំណត់
មគោសគ ច្េ ត ោ ឬ អារម្មណ៍ទកទ់ញគស្ហាជាមយួ បពុរស។ 
អ្កកសឡាញ់គេទទងំពីរ៖     ពាក្យគនះគកបើសំគៅគៅគលើ     បពុគ្គលថដលមានមគោ
សគ ច្េតោ ឬ អារម្មណ៍ទកទ់ញគស្ហាជាមយួបពុរសផង និងកសី្ផង។ 
អ្កប្ូរគយនឌរ័៖បពុគ្គលថដលកំណតអ់ត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់ខលែួនឯងតាមរយៈការ
បងាហា ញខាងគករៅ  ដូចជាការគសលែៀកពាក ់និងអាកប្បកិរយិ ថដលផ្ទពុយពីគេទកំគណើ ត
របស់ខលែួន។ 
អន្រគេទ៖ គកបើសកមាបពិ់ពណ៌ោ បពុគ្គលថដលគកើតមកមានលក្ខណៈកត្ាជីវរាសស្
លាយឡំោ្ននគេទកបរុស និងកសី រមួប ច្េូ លទងំអរ័ម៉ូន កករូម៉ូសូម និងរបូរាងកាយ។ 
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័៖  ការកំណតខ់លែួនឯង  គោយថផអែកគលើអារម្មណ៍ខាងក្ពុងយ៉ង
កជាលគករៅអំពីគយនឌរ័ ថដល អាច  កសប ឬ ផ្ទពុយពី គេទ កំគណើ តរបស់បពុគ្គល។ 
ការបងាហា ញគយនឌរ័៖ ការបងាហា ញឲ្យគ�ើញ ពីរបូរាងខាងគករៅ ននគយនឌរ័របស់បពុគ្គល
ម្ាកត់ាមរយៈការគសលែៀកពាក ់អាកប្បកិរយ ឥរយិប្ សគមលែង គ ្្ម ះ   គដើម្ប ីកំណត ់
អត្សញ្ញា ណ ខលែួនឯង ថដលផ្ទពុយពីគេទកំគណើ ត។
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និោ្ការគេទ៖ សំគៅគលើទំគោរ ឬ មគោសគ ច្េ តោ ឬ អារម្មណ៍គស្ហារបស់បពុគ្គល
 ម្ាក ់គៅ បពុគ្គលម្ាកគ់ទៀតថដលមានអត្សញ្ញា ណ គយនឌរ័ និងគេទគផ្សង។   
អ្កមនិកំណតអ់ត្សញ្ញា ណគេទខលែួនឯង៖  បពុគ្គលថដលមានអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ 
និងការបងាហា ញគយនឌរ័ របស់ខលែួន  មនិកសបគៅតាមការកំណត ់ និយមនយ័ននគេទ
កបរុស និងគេទកសី។ បពុគ្គលទងំគនះអាចកំណតអ់ត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់ខលែួន គៅ 
ចគោលែ ះ រវាង ឬ គករៅពីបពុរស និងសស្ី។ 
គយនឌរ័គទវេភាគ ៖     ជាកបពន័្មយួថដលគេទ    និងគយនឌរ័កតរូវបានចាតថ្់្កជ់ាពីរ
កបគេទប៉ពុគ ណ្ ះគឺ កបរុស និងកសី។ អ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្   ជាគកចើនោកច់ាតទ់ពុក
កបពន័្គនះជាការរតឹត្បតិ និងោបសង្កត។់ 
សូជី៖ ពាក្យកាតន់នភារាអងគ់គលែស ថដលពាក្យ និងអត្ថនយ័គពញគលញគឺ និោ្ការ
គេទ អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ និងការបងាហា ញគយនឌរ័។
រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ៖     ជាចបាបក់ំពូលននកបគទសមយួ។ រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា គរៀបចំជីវតិននរដ្ឋមយួ។  
ជាពិគសស វាកំណតសិ់ទ្ិ និងការទទួលខពុសកតរូវ  ចំគពាះ កបជាពលរដ្ឋ គហើយបគង្កើត
រា្ថ បន័ថដលធាោនូវសិទ្ិនិងករណីកិចចេរបស់កបជាពលរដ្ឋគអាយមានកបសិទ្ភាព។
គោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា៖ គោលការណ៍ននការអនពុវត្ចបាបសិ់ទ្ិមនពុស្សអន្រជាតិ
ស្ីពីនិោ្ការគេទ និង អត្សញ្ញា ណ គយនឌរ័។ គោលការណ៍គនះ     កតរូវបានបគង្កើត 
និងអនពុគលាមគៅសន្ិបាតអន្រជាតិរបស់កករុមអ្កគធវេើការថផ្កសិទ្ិមនពុស្សកបកពឹត្ិគៅ
គៅថខវចិ្ិកា ឆ្្២ំ០០៦  ក្ពុងទីកករុងយក៉យ៉ក៌ាតា កបគទសឥណូ្គនសពុី។ 
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សសចក្តីស្្ើម
មគ្គគទ្ទសកសិ៍ទ្ិមនពុស្សរបស់អ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្គៅក្ពុងកបគទសកម្ពុជា 

(គកបើពាក្យខលែីថ្ “មគ្គគទ្ទសក”៍)។ មគ្គគទ្ទសកគ៍នះ   គឺជាលទ្ផលមយួ    ននកិចចេសហ
កបតិបត្ិការរវាងអង្គការសហគមនឥ៍ន្ទធនូកម្ពុជា និងគគកមាងយពុត្ិធមឥ៌ន្ទធនូរបស់
អង្គការគោលគៅយពុត្ិធម ៌ក្ពុងគោលបំណងបង្កភាពងាយកសរួលដល់បពុគ្គលកគបរ់បូ
ទទួលបានពត័ម៌ានថផ្កចបាបជ់ាមូលោ្ឋ ន  ថដលពាកព់ន័្នឹងសិទ្ិនិោ្ការគេទ និង
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។ 
 មនពុស្សកគបរ់បូសពុទ្ថតមាន ចរតិលក្ខណៈរមួមយួ  គឺគយើងទងំអស់ោ្សពុទ្
ថត មាននិោ្ការគេទ   និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់ខលែួន។    មនិថ្បពុគ្គលគោះជា
សស្ីកសឡាញ់គេទដូចោ្    បពុរសកសឡាញ់គេទដូចោ្   អ្កកសឡាញ់ទងំពីរគេទ 
អ្កកសឡាញ់គេទផ្ទពុយោ្ និងមនិថ្អ្កកំណតអ់ត្សញ្ញា ណ   របស់អ្កជាសស្ី ឬ 
បពុរស អ្កប្ូរគយនឌរ័ ឬ អន្រគេទគឡើយ។   សិទ្ិមនពុស្សគឺសកមាបក់គបោ្់ គោយោ្ម ន
ការគរ ើសគអើង។ គទះបីជាមគ្គគទ្ទសកគ៍នះកតរូវបានបគង្កើតគឡើង សកមាបក់បជាជនថដល
ជាសស្ីកសឡាញ់សស្ី បពុរសកសឡាញ់បពុរស អ្កកសឡាញ់ទងំពីរគេទអ្កប្ូរគយនឌរ័ 
និងអ្កកំពពុងស្ថិតគៅដំ្កក់ាលកំណតគ់យនឌរ័បស់ខលែួន (គៅកាតថ់្ “អិល.
ជី.ប៊.ីធី.អាយ.�្យ”ូ ឬ “LGBTIQ”) កគ៏ោយ ថតបទបញ្ញា ត្ិ  ទងំគនះអនពុវត្សកមាប ់
បពុគ្គលកគបរ់បូ។ 
 មគ្គគទ្ទសកគ៍នះមានគោលបំណង    ពកងឹងភាពមាចេ ស់ការ  ដល់សហគមន៍
អ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្ ក្ពុងការអះអាងនូវសិទ្ិឯកជននីមយួៗ ថដលកតរូវបានផ្ល់ 
និងធាោគោយរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា។      វាគឺឯករារក្ពុងនយ័ជា
ពត័ម៌ាន និងចំគណះដឹងដម៏ានអត្ថកបគយជន ៍ សកមាបប់ពុគ្គលកគបរ់បូ   មនិថមនគកបើ
គដើម្បតីតាងំគៅចំគពាះមពុខចបាប ់និងតពុលាការគោះគទ។ មគ្គគទ្ទសកគ៍នះជាឧបករណ៍
មយួសកមាបអ់្កដឹកោសំហគមន ៍ អ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្ទងំអស់  និងអង្គការ
មនិថមនរោ្ឋ េបិាលមយួចំនួន  ទពុកជាជំនួយសកមាបព់ួកគគ អះអាងពីសិទ្ិរបស់ខលែួន
ឲ្យបានទូលំទូលាយ និងមានកបសិទ្ភាព។
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មគ្គគទ្ទសកគ៍នះកតរូវបានថបងថចកជាពីរថផ្ក៖ 
១.ការបងាហា ញពី    និោ្ការគេទការកំណត ់   គយនឌរ័  និងការបងាហា ញអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័  កពមទងំមូលោ្ឋ នចបាបស់កមាបសិ់ទ្ិមនពុស្ស។ 

២.គសចក្ីពន្យល់លមអែតិអំពីសិទ្ិរបស់អ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្   ថដលពាកព់ន័្នឹង 
ការគកបើ   អំគពើហិងសាជារាធារណៈ   ការរគំលាេបំពានកបចានំ្ងៃ   និងគរឿងរ៉ាវពិតមយួ
ចំនួន  ក្ពុងបរបិទថដលកបគទសកម្ពុជា   កំពពុងអេវិឌ្ឍនូវការធាោឲ្យមានសិទ្ិគស្មើោ្  
សកមាបប់ពុគ្គលកគបរ់បូ    ថដលមានភាពចកមរុះនន    និោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័។  

©រក៉,់ ទិវាសិទ្មិនពុស្សអន្រជាត ិ២០១៨
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ននិ្នា ការសេទ អតស្ញ្ញា ណសេនឌរ័ 
នងិការបង្ហា ញសេនឌរ័ (ពាក្យកាត ់ “សជូតី”) 
 គដើម្បបីញ្ជា កឲ់្យកានថ់តយល់ចបាស់បថន្ថមពីនិយមនយ័ខាងគលើ សូមពិនិត្យ
គមើលនូវ ឧទហរណ៍ដូចខាងគកកាម៖
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័៖ អ្កប្ូរគយនឌរ័ពីបពុរសគៅជាសស្ីម្ាកប់ានគកើតមកមានគេទ
កំគណើ ត និងរបូរាងកាយជាមនពុស្សកបរុស។       ប៉ពុថន្ោតម់ានអារម្មណ៍គៅខាងក្ពុង
យ៉ងកជាលគករៅ  ននធម្មជាតិរបស់ោតគ់ឺជាមនពុស្សកសីពិតកបាកដម្ាក។់     អ្កប្ូរ
គយនឌរ័ពីសស្ីគៅជាបពុរស    បានគកើតមកមានគេទពីកំគណើ ត     និងរបូរាងកាយជា
មនពុស្សកសី។   ប៉ពុថន្អារម្មណ៍គៅខាងក្ពុង    ដក៏ជាលគករៅននធម្មជាតិរបស់ោតគ់ឺជា
មនពុស្សកបរុសយ៉ងពិតកបាកដ។  ការបងាហា ញគយនឌរ័៖ ជាទូគៅអ្កប្ូរគយនឌរ័ពីកសី
គៅកបរុសគសលែៀកសគមលែៀកបំពាក ់  តពុបថតងខលែួន  និយយសំដីសំគៅ   និងគរៀបឫកពារ
គធវេើយ៉ង្ឲ្យដូចជាមនពុស្សកសី ថដលសង្គមកំណត។់ 
រឯីអ្កប្ូរគយនឌរ័ពីកសីគៅកបរុសវញិ   គធវេើយ៉ង្បងាហា ញខលែួនឲ្យដូចជាកបរុស ថដល
សង្គមកំណត។់  
 និោ្ការគេទ៖   បពុគ្គលម្ាកម់ានអារម្មណ៍   និងមគោសគ ច្េ តោននគសចក្ី
គស្ហាជាមយួបពុគ្គលម្ាកគ់ទៀត ថដលអាចជាបពុរស សស្ី ឬ អ្កប្ូរគយនឌរ័។ គនះមនិ
ថមនមាននយ័បពុរសប្ូរគយនឌរ័គៅជាសស្ីសពុទ្      ថតមានមគោសគ ច្េតោគស្ហាជា
មយួថតបពុរស  គហើយសស្ីប្ូរគយនឌរ័គៅជាបពុរសសពុទ្ថតមានគសចក្ីកសឡាញ់ចំគពាះ
ថតសស្ីគោះគទ។  វាអាកស័យគៅគលើនិស្សយ័  និងមគោសគ ច្េ តោគស្ហាពីធម្មជាតិ
ថដលជាគសចក្ីពិត   គៅខាងក្ពុងដួងចិត្របស់ខលែួន     គបើគទះបីជាសង្គមកំណត ់ឬ 
រពឹំងថ្ ខលែួនជាសស្ីកតរូវថតកសឡាញ់បពុរស គហើយបពុរសកតរូវថតកសឡាញ់សស្ីកគ៏ោយ។  
ជាកថ់ស្ងនិោ្ការគេទ  អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ និងការបងាហា ញគយនឌរ័  បានបគង្កើត
វរិាលភាព និងជាចរតិលក្ខណៈរមួននមនពុស្សកគបោ្់ មនិថមនចំគពាះថតបពុគ្គលថដល
បានកំណតខ់លែួនឯងជាកសី្កសឡាញ់សស្ី បពុរសកសឡាញ់បពុរសអ្កកសឡាញ់ទងំពីរ
គេទ អ្កប្ូរ  គយន ឌរ័ ឬ អ្កកំពពុងថសវេងយល់ពីគយនឌរ័ខលែូនគោះគទ។   បពុគ្គលថដល
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ជាអ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្     កបថហលជាមានភាពេយ័ខាលែ ច      នឹងការគរ ើសគអើង 
ការមាកង់ាយ និងការសអែបគ់ខ្ើម  គោយរារថតអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័   និងនិោ្ការ
គេទរបស់ពួកគគស្ថិតគៅក្ពុងទិដ្ឋភាព  ជាគកចើនននជីវតិរបស់ពួកគគ។  ថផ្កទងំគោះ
រមួមានការទទួលបានការអបរ់ ំការថ្ទសំពុខភាព ការងារ អាពាហ៍ពិពាហ៍ និងថផ្ក
ដនទគទៀត។ គៅខណៈគពលថដលកកបខណ្័ចបាបន់នកបគទសកម្ពុជា មនិអនពុញ្ញា តឲ្យ
មានការគរ ើសគអើងនូវកគបទ់កមង ់ប៉ពុថន្កម៏និមានបទប្ប ញ្ា ត្ិ្មយួ ថដលថចងគដើម្ប ី
គោះករាយបទគលើ្មសពាកព់ន័្ទកមងន់នការគរ ើសគអើង   គោយថផអែកគលើអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័     និងនិោ្ការផលែូវគេទ   របស់បពុគ្គល    ថដលអ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្គៅ
គឡើយថដរ។

©រក៉,់ ការដថងហារផ្្ក កបាករ់ាមគ្គសីហគមនអ៍្កកសឡាញ់គេទដូចោ្ឆ្្២ំ០២០
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សទិ ្មិនសុ្សសៅកបសទសកម ្ជុា
 សិទ្ិមនពុស្សគផ្្តគៅគលើការការពារ  និងគសរភីាពរបស់មនពុស្សម្ាក់ៗ ថដល
ទទួលបានគដើម្បរីស់គៅកបកបគោយគសចក្ីន្លែ្្ូរគស្មើភាពោ្ និងគោយការគោរព។
បពុគ្គលកគបរ់បូ  កតរូវបានផ្ល់នូវសិទ្ិមនពុស្ស។  គលាកកសី គហៀលឡារ ីរ ៉ោូម គលែីនតពុន 
(Hillary Rodham Clinton)   ក្ពុងឋានៈជារដ្ឋគលខាធិការ    ននកកសួងការបរគទស
សហរដ្ឋអាគមរកិបានបញ្ជា កយ៉់ងចបាស់គៅកតងច់ំណពុ ចគនះថ្  សិទ្ិអ្កកសឡាញ់
គេទដូចោ្    គឺជាសិទ្ិមនពុស្ស    គហើយសិទ្ិមនពុស្ស គឺជាសិទ្ិ  របស់អ្កកសឡាញ់
គេទដូចោ្»។ 
 សិទ្ិមនពុស្សកតរូវបានធាោ   គោយគសចក្ីកបកាស    ជារាកលស្ីពីសិទ្ិ
មនពុស្ស    ថដលកតរូវបានអនពុមត័   គោយអង្គការសហកបជាជាតិ   គៅន្ងៃទី១០ ថខធ្ូ
ឆ្្១ំ៩៤៨។ សិទ្ិទងំគោះកប៏ានថចងគៅក្ពុងរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា
ផងថដរ    ជាពិគសសគៅក្ពុងចំណពុ ចបពុពវេកថ្ និងមាកតា៣១។      មាកតា៣១ ននរដ្ឋ
ធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា ទទួលរា្គ ល់យ៉ងពិតកបាកដថ្ សន្ិសញ្ញា ស្ី
ពីសិទ្ិមនពុស្សទងំអស់ ថដលរាជរោ្ឋ េបិាលកម្ពុជាបានចពុះហត្ថគលខា កតរូវថតអនពុវត្
ផ្្ទ ល់គៅក្ពុងកបគទសកម្ពុជា។    គនះមាននយ័ថ្    សិទ្ិទងំគោះថដលមានគៅក្ពុង
អនពុសញ្ញា អន្រជាតិទងំអស់កតរូវបានធាោសកមាបក់បជាជនកម្ពុជា។    គហតពុដូគច្ះ 
រាជរោ្ឋ េបិាលកម្ពុជា  មានកាតពវេកិចចេការពារសិទ្ិមនពុស្សគោយថផអែកគៅគលើកត្ា ៣
សំខាន់ៗ  ននលិខិតតពុបករណ៍ ថដលមានដូចជា៖
• រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា
• ចបាប ់និងបទបញ្ជា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា
• គសចក្ីកបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្ិមនពុស្ស និងអនពុសញ្ញា អន្រជាតិពាកព់ន័្
ដនទគទៀតថដលរាជរោ្ឋ េបិាលកម្ពុជាបានចពុះហត្ថគលខា។ 
 គលើសពីគនះគៅគទៀត អ្កជំោញថផ្កសិទ្ិមនពុស្សអន្រជាតិមយួចំនួនបាន
គធវេើសន្ិបាតមយួគៅទីកករុងយក៉យ៉ក៌ាតា  កបគទសឥណូ្គនសពុី ក្ពុងឆ្្២ំ០០៦ គដើម្ប ី
គរៀបចំតាកថ់តងគោលការណ៍អន្រជាតិមយួក ច្េ ប ់ ថដលទកទ់ងនឹងចបាបអ់ន្រជាតិ
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ស្ីពីសិទ្ិនិោ្ការគេទ     និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។     អ្កជំោញទងំគោះបាន
អនពុមត័គោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា គដើម្បបីញ្ជា កប់ថន្ថមអំពីចបាបអ់ន្រជាតិថដលគៅ
មានកកមតិ គហើយជំរពុញឲ្យរដ្ឋទងំអស់កតរូវថតកបតិបត្ិតាម។ 

សទិ ្រិបសអ់នាក
 គៅក្ពុងចំណពុ ចគនះអ្កនឹងថសវេងយល់នូវសិទ្ិមយួចំនួនថដលពាកព់ន័្យ៉ង
ខាលែ ងំគៅនឹង  សហគមនអ៍្កកសឡាញ់គេទដូចោ្ កពមទងំគសចក្ីពន្យល់អំពីសិទ្ិ
នីមយួៗ។ សិទ្ិមនពុស្សមយួចំនួនកតរូវបានគលើកថលង   និងកតរូវកំណតក់បសិទ្ភាពនន
សិទ្ិទងំគោះ គៅក្ពុងកាលៈគទសៈថដលកបគទសជាតិមានសសងា្គ ម។  ដូគច្ះការដក
ហូតសិទ្ិរបស់អ្កគោយគកបើមូលគហតពុថ្ អ្កគឺជាមនពុស្សគៅក្ពុងសហគមនន៍នអ្ក
កសឡាញ់គេទដូចោ្ គឺកតរូវបានហាមឃាតជ់ាោចខ់ាត។   ម្យង៉វញិគទៀត និោ្ការ
គេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់អ្កនឹងមនិបាតប់ង ់ គោយរារថតការដកហូត
សិទ្ិ្មយួរបស់អ្ក ថដលកតរូវបានផ្ល់គអាយក្ពុងោមជាមនពុស្សម្ាកគ់ោះថដរ។ 

សទិ ្មិនិទទលួរងការសរ ើសសអើង
 សិទ្ិដំបូង  និងសិទិ្មូលោ្ឋ ន  ថដលអ្កមាន    គឺជាសិទ្ិថដលអ្កមនិកតរូវ
បានគគគរ ើសគអើង  កបឆ្ងំនឹងអ្ក   គោយថផអែកគលើមូលោ្ឋ ន     នននិោ្ការគេទ និង
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់អ្កគោះគទ។ វាមាននយ័ថ្៖
• ោ្ម ននរ្ម្ាក ់ អាចចាតទ់ពុកអ្កខពុសពីអ្កដនទ   គោយថផអែកគលើមូលោ្ឋ ននន

និោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់អ្កគោះគទ។ 
• ចបាបក់តរូវថតធាោថ្   អ្កកតរូវបានគគផ្ល់ការគោរពគស្មើោ្    ជាមនពុស្សគៅក្ពុង

សង្គម។
• អាជាញា ធរកម្ពុជាកតរូវធាោថ្នឹងចាតវ់ធិានការគដើម្ប ីធាោសិទ្ិរបស់អ្កពិតកបាក

 ពិគសស ដូចជាក្ពុងវស័ិយអបរ់ ំការថ្ទសំពុខភាព និងការងារ  ។ 
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 សិទ្ិមនិទទួលបានការគរ ើសគអើងគដើរតួោទីដូចជាឆក័តមយួ។   មាននយ័ថ្
សិទ្ិគនះអាចគឆលែើយតបគៅនឹង  សិទ្ិដនទគទៀតគដើម្បធីាោបាន  នូវសិទ្ិមនពុស្សរបស់
អ្កទងំមូល។ ឧទហរណ៍បពុគ្គលកគបរ់បូកតរូវបានផ្ល់ឲ្យនូវ សិទ្ិរស់រានមានជីវតិ។ 
គហើយសិទ្ិរស់រានមានជីវតិ  មនិកតរូវបានដកហូតពីអ្ក គោយរារថតអ្កបងាហា ញថ្
ខលែួនជាសស្ីកសឡាញ់សស្ី  ជាបពុរសកសឡាញ់បពុរស អ្កកសឡាញ់គេទទងំពីរ អ្កប្ូរ
គយនឌរ័ អន្រគេទ ឬ អ្កកសឡាញ់គេទផ្ទពុយោ្គោះគទ។    ក្ពុងោមជាមនពុស្សម្ាក ់
អ្កមាន   សិទ្ិរស់រានមានជីវតិ   គោយមនិគិតពីនិោ្ការគេទ   និងអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័គឡើយ។ 

« ខញាពុ ំគឺជាកគរូបគកងៀនម្ាក ់ជាអ្កប្ូរគយនឌរ័ពកីសីគៅកបរុសថដលកបតពិទ័្មនពុស្ស
កសីដូចោ្។ ខញាពុ ំជាឪពពុកជាទីកសលាញ់របស់កូន៥ោក ់ថដលខញាពុ ំ និងកបពន្របស់
ខញាពុ ំបានសពុំមក   ចិ ច្េ ឹមបីបាចថ់្រកសា។    អ្កគធវេើការជាមយួខញាពុ ំមយួចំនួនដឹងអំពី
និោ្ការគេទ     និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់ខញាពុ ំ    ប៉ពុថន្ពួកគគមនិគរ ើសគអើងខញាពុ ំ
គោះគទ  គទះបគីៅគពលបគកងៀនសិស្ស   ខញាពុ ំមនិគសលែៀកសំពតដូ់ចថដលមានថចង
ក្ពុងបទបញ្ជា នផ្ទក្ពុង      របស់រាលាកគ៏ោយ។    អវេថីដលសំខានស់កមាបខ់ញាពុ ំ គឺ
គពុណភាពការងាររបស់ខញាពុ ំ។ »

................................................................................................ សពុវណណ
កបេពចបាប៖់ មាកតា ២ ននគសចក្កីបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្មិនពុស្ស  មាកតា   ២ និង ២៦ ននកតិកា

សញ្ញា អន្រជាតិស្ីពីសិទ្ពិលរដ្ឋ និងសិទ្និគយបាយ។ មាកតា ៣១ ននកថ្ខណ្ទី ២ ននរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា

កពះរាជា្ចកកកម្ពុជា នងិគោលការណ៍ ២ ចំណពុ ច (ក)  ឬ (A) ននគោលការណ៍   យក៉យ៉ក៌ាតា។
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សទិ ្រិសរ់ានមានជតីវតិ បរូណភាពបគុ ្គល 
នងិកបឆាងំទាសភាព

 អ្កមានសិទ្ិរស់រានមានជីវតិ    សិទ្ិបូរណភាពបពុគ្គល     គហើយនិងសិទ្ិ
កបឆ្ងំនឹងទស ភាព។ សិទ្ិទងំអស់គោះមាននយ័ថ្៖
• ោ្ម ននរ្ម្ាក ់ គំរាមកំថហងជីវតិរបស់អ្ក  គោយថផអែកគលើមូលោ្ឋ ននិោ្ការ

គេទនិងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័គោះគទ។  (ជាពិគសសគទសកបហារជីវតិកតរូវបាន
ហាមឃាតជ់ាោចខ់ាតគៅក្ពុងកបគទសកម្ពុជា) ។

• សិទ្ិបូរណភាពបពុគ្គលរបស់អ្ក   នឹងមនិកតរូវបានគំរាមកំថហងគបើគទះបីជាក្ពុង
ករណីអ្កកតរូវបានដកហូតគសរភីាពកគ៏ោយ។

• អ្កមនិកតរូវបានគគោកទ់ណ្កម្ម ឬ ព្យបាទគោយគកបើមគធ្យបាយ ដគ៏ឃារគៅ 
ឬអមនពុស្សធម៌្ មយួ ឬ គធវេើទរពុណកម្មគោះគទ។

• ោ្ម ននរ្ម្ាក ់  អាចចាតទ់ពុកអ្កជាទសករ ឬ គធវេើការជួញដូរខពុសចបាបប់ាន
គឡើយ។ 
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« ខញាពុ ំគកើតមកជាកសីម្ាក ់ប៉ពុថន្ខញាពុ ំបានប្ូរគយនឌរ័ពកីសីគៅកបរុស។ ដបឆ្់្មំពុន គៅ
គពលកគរួរារបស់ខញាពុ ំបានដឹងថ្ខញាពុ ំកសឡាញ់មនពុស្សកសី  ពួកោតម់និកពមទទូល
រា្គ ល់ គហើយបានបង្ខំឲ្យខញាពុ ំគរៀបការជាមយួបពុរសម្ាក។់  ម្ាយរ បស់ខញាពុ ំបានចាក់
គរារខញាពុ ំ�ពុំគៅក្ពុងបន្ទបរ់ហូតដល់ន្ងៃគរៀបការ។    រា្ថ នភាពគនះបានគធវេើឲ្យខញាពុ ំគិត
ចងស់មាលែ បខ់លែួន ថដលវាជាជគកមើសថតមយួគត។់ ្វេីគបើខញាពុ ំសគកមចចិត្រតគ់គចគចញ
ពីកគរួរារ នងិសហគមនរ៍បស់ខញាពុ ំបោ្ទ បពី់បានគរៀបការរចួមក   ថតគៅគពលគោះ 
ខញាពុ ំមនិបានដឹងអវេទីងំអស់ពីសិទ្រិបស់ខញាពុ ំគទ។  ខញាពុ ំកម៏និបានដឹងថដរថ្ ការបង្ខំឲ្យ
គរៀបការគកឺតរូវបានហាមឃាតគ់ោយចបាប។់» 

.....................................................................................................  េក្ី
កបេពចបាប៖់   មាកតា ៣   និងមាកតា ៤    ននគសចក្កីបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្មិនពុស្ស ។  មាកតា ៦  

មាកតា ៧ នងិ មាកតា ៨ ននកតិកាសញ្ញា អន្រជាតិស្ីពីសិទ្ពិលរដ្ឋ និងសិទ្និគយបាយ។ មាកតា ៣២ 

និង មាកតា ៣៨ននរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា រាជា្ចកកកម្ពុជានងិគោលការណ៍៤ននគោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា។
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សទិ ្សិសមើភាពគ្នា ចសំពាះមខុចបាបន់ងិសទិ ្ទិទលួបាន
មស្យោបាេសោះស្រាេសោេមានកបសទិ ្ភិាព
 អ្កមានសិទ្ិគស្មើភាពោ្គៅចំគពាះមពុខចបាប។់   អ្កកម៏ានសិទ្ិទទួលបាន
មគធ្យបាយគោះករាយមានកបសិទ្ិភាពផងថដរ។ សិទ្ិទងំគោះមាននយ័ថ្៖ 
• ចបាបអ់នពុវត្គលើបពុគ្គលកគបរ់បូ  តកមរូវតាមមគធ្យបាយគស្មើោ្មយួ  គហើយកោ៏្ម ន

នរ្ម្ាកគ់ៅពីគលើចបាបគ់ឡើយ ឬ កតរូវបានគរ ើសគអើង  គោយឈរគលើមូលោ្ឋ ន
ចរតិលក្ខណៈខពុសៗោ្ដូចជាគេទរបស់អ្កថដរ។ ការថផអែកគៅគលើបរបិទគេទ គឺ
កគបដណ្បគ់លើនិោ្ ការគេទ និង អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់អ្ក។ 

• អ្កមានសិទ្ិ   គដើម្បទីទួលបានការការពារ  ពីចបាបក់បឆ្ងំនឹង  ការគរ ើសគអើង។ 
ចបាបគ់ោះ  គួរថតហាមឃាត ់  ការគរ ើសគអើង្ថដលឈរគលើមូលោ្ឋ ននិោ្ការ
គេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។ 

• កបសិនគបើសិទ្ិ្មយួរបស់អ្កកតរូវបានគគបំពាន គទះជា ថផអែក ឬ មនិថផអែកគលើ
និោ្ការគេទ   និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័   អ្កមានសិទ្ិគដើម្បោីកព់ាក្យប្ឹង ឬ
ទមទរសំណងគៅចំគពាះមពុខអាជាញា ធរមានសមត្ថកិចចេ។ 

• ការគោះករាយ  គៅគលើពាក្យបណឹ្ង   និងការអះអាងសកមាបសំ់ណងការខូច
ខាតទងំឡាយគឺជាការទទួលខពុសកតរូវរបស់កបពន័្យពុត្ិធម។៌ 

 សិទ្ិទទួលបានភាពគស្មើោ្គៅចំគពាះមពុខចបាបគឺ់ជាឆក័តមយួ  មាននយ័ថ្
សិទ្ិគនះគឆលែើយតបគៅសិទ្ិដនទគទៀតជាគកចើន។
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« ន្ងៃមយួខញាពុ ំបានគចញគៅឆ្ងៃ យពខី្ទមថដលខញាពុ ំ និងកបពន្របស់ខញាពុ ំរស់គៅ។ បោ្ទ ប់
មកមាន    ទហានម្ាកប់ានមកបង្ខំកបពន្របស់ខញាពុ ំរមួគេទជាមយួោតរ់ហូតគធវេើ
ោងមាននផ្ទគពាះ។   ោតប់ានបង្ខំខញាពុ ំឲ្យកបពន្គៅោត។់វាបានបងាហា ញឲ្យគ�ើញ
ថ្គទះបជីា    គយើងមានទំោកទ់ំនងគស្ហា    ដល៏អែជាមយួោ្  មនពុស្សគៅថត
គរ ើសគអើងពួកគយើងព្យយមបំថបកគយើងគចញពីោ្និងបដិគសធសិទ្គិស្មើភាពោ្ 
និងសិទ្មិនិទទួលបានការគរ ើសគអើង។ » 

....................................................................................................... េក្ី 

កបេពចបាប៖់ មាកតា ៧   និងមាកតា ៨   ននគសចក្កីបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្មិនពុស្ស ។   មាកតា៩ 

មាកតា ១៤ នងិ ១៦ ននកតិកាសញ្ញា អន្រជាតិ ស្ីពីសិទ្ពិលរដ្ឋ និងសិទ្និគយបាយ ។   មាកតា ៣៨ 

និងមាកតា ៣៩ ននរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា កពះរាជា្ចកកកម្ពុជា នងិគោលការណ៍ ៣ នងិ ២៨ននគោលការណ៍

យក៉យ៉ក៌ាតា។
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សទិ ្ទិទលួបានការជនំ ុជំកមះសោេេតុ្ិ្ ម ៌
នងិកតរូវបានសន មតថ់ាគ្ម នសទាស
 អ្កមានសិទ្ិទទួលបានការជំនពុំជកមះក្ីគោយយពុត្ិធម។៌    អ្កកម៏ានសិទ្ិ
កតរូវបានសន្មតថ់្ោ្ម នគទស។ សិទ្ិទងំគោះមាននយ័ថ្៖ 
• គៅក្ពុងគហតពុការណ៍  ថដលអ្កកតរូវបានគគគចាទពីបទកពហ្មទណ្  អ្កមានសិទ្ិ

គស្មើោ្គពញគលញ     ក្ពុងការគស្ើសពុំឲ្យ    តពុលាការពិនិត្យគរឿង     ក្ីរបស់ខលែួនជា
រាធារណៈ គោយសមធម ៌ឯករាជ្យ និងមនិលំគអៀងថដលបគង្កើតគោយចបាប។់ 

• គៅក្ពុងការគចាទកបកានម់យួ    អ្កកតរូវថតមានកបគយជន ៍ គៅគលើវមិតិសង្សយ័
្មយួ   និងសន្មតថ់្ោ្ម នគទសរហូតដល់ពិរពុទ្ភាពកតរូវបានរកគ�ើញគោយ
គសចក្ីសគកមចរបស់តពុលាការ។ 

• គោយមនិគិតពីនិោ្ការផលែូវគេទ និងអត្សញ្ញា ណរបស់អ្កអ្កកតរូវថតមានសិទ្ិ
គដើម្បកីារពារខលែួនតាមរយៈកបពន័្យពុត្ិធម។៌
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« ខញាពុ ំគឺជាអ្កប្ូរគយនឌរ័ពកីសីគៅកបរុស។     គៅគពលឪពពុកម្ាយមតិ្កសីរបស់ខញាពុ ំ
បានដឹង    ពីទំោកទ់ំនងរបស់ពួកគយើង     ោតប់ានប្ងឹប៉ូលិសឲ្យមកចាបខ់ញាពុ ំ 
 គោយគចាទកបកានខ់ញាពុ ំពីបទជួញដូរមនពុស្ស។   គទះបជីាខញាពុ ំបានកបាបប់៉ូលិសថ្
 ពួកគយើងទងំពីរ    កសឡាញ់ោ្គោយពតិកបាកដ    ប៉ពុថន្ពួកោតថ់្ខញាពុ ំកំពពុង
កពុហក។ ពួកោតប់ានបង្ខំឲ្យកគរួរារខញាពុ ំបងក់បាក៨់លានគរៀល កបសិនគបើកគរួរារ
ខញាពុ ំចងោ់ខំញាពុ ំកតឡបគ់ៅផ្ទះវញិ។    ពួកគយើងមនិមានលទ្ភាពបងល់ពុយទងំគនះ
គឡើយ។     គហតពុដូគច្ះគហើយគទើបខញាពុ ំបានជាបព់ន្ធោោរជាគកចើនថខ។ ខញាពុ ំបាន
ទទួលជំនួយថផ្កគមធាវរីហូតដល់ខញាពុ ំឈះ្ក្គីនះ។ » 

.................................................................................................រារ៉ាន់
កបេពចបាប៖់ មាកតា ១១ និងមាកតា ១២  ននគសចក្កីបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្មិនពុស្ស។   មាកតា ៤ 

និង ១៤ ននកតិកាសញ្ញា អន្រជាតិ ស្ីពីសិទ្ពិលរដ្ឋ និងសិទ្និគយបាយ។  មាកតា៣៨ ននរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា

កពះរាជា្ចកកកម្ពុជា នងិគោលការណ៍ ៨ ននគោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា។
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សទិ ្កិបឆាងំនងឹការឃ ុខំ ្នួសោេបពំាន

 អ្កមានសិទ្ិកបឆ្ងំនឹងការ�ពុំខលែួនគោយបំពាន។ 
សិទ្ិទងំគោះមាននយ័ថ្៖
• អ្កមនិកតរូវបានចាបខ់លែួន �ពុំខលែួន ឬ និរគទសខលែួនគោយបំពានគឡើយ។ 
• ការចាបខ់លែួន ឬ �ពុំខលែួនគោយថផអែកគលើនិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ 

គទះបីជាលទ្ផលននគសចក្ីសគកមចរបស់តពុលាការកគ៏ោយ វានឹងកតរូវបានចាត់
ទពុកថ្ជាការបំពាន គបើមនិដូគច្ាះគទ គឺខពុសចបាប។់

• បពុគ្គលកគបរ់បូថដលកតរូវបានចាបខ់លែួន កតរូវបានកបាបពី់មូលគហតពុននការចាបខ់លែួន
គនះគោយមនិថផអែកគលើនិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។ 
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« ខញាពុ ំគឺជាអ្កប្ូរគយនឌរ័ពកីបរុសគៅកសី គហើយខញាពុ ំកសឡាញ់បពុរស។ 
គពលយបម់យួគោះ ខញាពុ ំបានគចញគៅគដើរគលងគៅសួនចបាររាធារណៈ។ 
មានប៉ូលិសមយួកករុ មបានមកចាបខ់លែួនខញាពុ ំ និងមតិ្េក្រិបស់ខញាពុ ំ។ ពួកគគបានគំរាម
គយើងឲ្យចូលគៅ   ក្ពុងឡានរបស់ពួកគគ   គបើមនិដូគច្ាះពួកគគនឹងបាញ់គយើង។ 
ទល់ថតគៅដល់ប៉ពុស្ិ៍ប៉ូលិសគទើបគគកបាបថ់្   ពួកគគចាបគ់យើង   ពីគកពាះឥរយិ
ប្របស់ពួកគយើងគធវេើឲ្យបះ៉ពាល់ស្្បធ្់ាបរ់ាធារណៈ  គហើយថ្ពួកគយើង
ជាកករុមអ្កជួញដូរផលែូវគេទ។ ប៉ពុថន្ពួកគយើងមនិបានគធវេើដូគច្ាះគទប៉ូលិសទងំ
គោះមនិបានចាបអ់្កគផ្សងគទៀតគទ   គគចាបថ់តពួកគយើងគកពាះគយើងខពុសពគីគ។ 
ពួកគគ�ពុំគយើង១៦គម៉ាងគទះបគីយើងមនិបានកបកពឹត្បទគល្មើសឧកកដិ្ឋកគ៏ោយ។
គហើយបោ្ទ បម់ក គទើបគគគោះថលងគយើង។ »

...................................................................................................កសីគ៉៉
កបេពចបាប៖់ មាកតា ៩ ននគសចក្កីបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្មិនពុស្ស។ មាកតា ៣៩ មាកតា ៩ នន

កតិកាសញ្ញា អន្រជាតិស្ីពីសិទ្ពិលរដ្ឋ និងសិទ្និគយបាយ រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា 

និងគោលការណ៍ ៧ ននគោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា។
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សទិ ្សិសរ តីភាពកនាងុការស្វើដសំណើ រ

 អ្កមានគសរភីាពក្ពុងការគធវេើដំគណើ រ។ សិទ្ិទងំគោះមាននយ័ថ្៖ 
• អ្កមានសិទ្ិគធើវេដំគណើ រគៅសួនចបារ និងទីធាលែ រាធារណៈទងំអស់គោយោ្ម

នការគរ ើស គអើងគោយថផអែកគលើមូលោ្ឋ ននិោ្ការគេទ អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័  
របស់អ្កគោះគទ។ 

• អ្កមានសិទ្ិ  គធវេើដំគណើ រគៅក្ពុងទឹកដី  ននកបគទសរបស់អ្ក   គោយមនិគិតគលើ
និោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់អ្ក។

• អ្កមានសិទ្ិចាកគចញពីកបគទស្មយួ រមួទងំកបគទសរបស់ខលែួនផងថដរ។ 
គហើយអ្កមានសិទ្ិកតឡបម់កកបគទសរបស់អ្កវញិគោយគសរ ី មនិថផអែកគលើ
និោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័គទ។
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« គពលខលែះ ខញាពុ ំចូលចិត្គសលែៀកពាកគ់ខាអាវកសីគៅផ្ទះ ថតម្ាយរបស់ខញាពុ ំថតងថតវាយ
ខញាពុ ំគៅគពលថដលខញាពុ ំគធវេើដូចគនះ។       ខញាពុ ំកក៏តរូវគសលែៀកពាកគ់ខាអាវបពុរស គពលគៅទី
រាធារណៈដូចោ្ថដរ គដើម្បគីជៀសផពុតពីការកបឈមមពុខនឹងផលវបិាកជាមយួ
នឹងអាជាញា ធរមានសមត្ថកិចចេថដលគរ ើសគអើងមនពុស្សដូចខញាពុ ំ។ »

...................................................................................................ផលលែី
កបេពចបាប៖់ មាកតា ១៣   ននគសចក្កីបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្មិនពុស្ស។      មាកតា ១២ ននកតកិា

សញ្ញា ស្ីពីសិទ្ពិលរដ្ឋ និងសិទ្និគយបាយ។ មាកតា ៤០ ននរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា កពះរាជា្ចកកកម្ពុជា 

និងគោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា 
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សទិ ្សិសរ តីភាពកនាងុការបស ច្េញមតិ

 អ្កមានគសរភីាពគៅក្ពុងការបគ ច្េញមតិ។ គសរភីាពគនះមាននយ័ថ្៖
• អ្កមានសិទ្ិគសរភីាព  ក្ពុងការបគ ច្េញមតិគយបល់   គោយមនិគិតពីនិោ្ការ

គេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់អ្កគោះគទ ដរាប្វាមនិមានការ
បះ៉ពាល់សិទ្ិឯកជនរបស់អ្កដនទ បទបញ្ជា  និងសន្ិសពុខរាធារណៈ។

• អ្កមានគសរភីាពគដើម្បបីងាហា ញនូវអត្សញ្ញា ណ  ឬ  បពុគ្គលិកលក្ខណៈរបស់អ្ក
តាម    រយៈការនិយយស្ី អាកប្បកិរយិ ឥរយិប្ សគមលែៀកបំពាក ់ជគកមើស
ននការោកគ់ ្្ម ះ ឬ ធគម្យបាយដនទគទៀត។ 

• អ្កមានសិទ្ិថសវេករក និងទទួលបានពត័ម៌ានសំខាន់ៗ កគបក់បគេទ គោយមនិ
គិតពីនិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។ 

• គសរភីាពននការបគ ច្េញមតិរបស់អ្ក រមួប ច្េូ លទងំគសរភីាពននការផ្សពវេផសាយ
និងចូលរមួកបជពុំគោយមនិគិតពីនិោ្ការគេទ  និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។
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« ខញាពុ ំជាបពុរសកសឡាញ់បពុរស។ ខញាពុ ំធាលែ បច់ាកគចញពីផ្ទះគោយរារកគរួរាររបស់
ខញាពុ ំចងឲ់្យខញាពុ ំគរៀបការជាមយួោរម្ីាក ់ គហើយពួកោត ់ថតងថតស្ីចំអកឡកឲ្យខញាពុ ំ។ 
កាលខញាពុ ំគៅតូច ឪពពុកម្ាយរបស់ខញាពុ ំធាលែ បគ់ៅខញាពុ ំថ្គខ្ទើយ គហើយបងកបរុស 
និងឪពពុករបស់ខញាពុ ំគៅថតគៅថបបគនះ គទះបជីាពួកោតដឹ់ងថ្ខញាពុ ំមនិចូលចិត្ក៏
គោយ។ ប៉ពុថន្គពលគនះខញាពុ ំបានចាកគចញពពីួកោតគ់ហើយ ខញាពុ ំមនិចងប់ង្ខំខលែួនឯង
កតរូវតាងំខលែួនជាបពុរសម្ាកគ់ោះគទ។ » 

..................................................................................................ផលលែី 
កបេពចបាប៖់ មាកតា ១៩ ននគសចក្កីបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្មិនពុស្ស។ មាកតា ១៨ នងិ ១៩ 

ននកតិកាសញ្ញា អន្រជាតិ ស្ីពីសិទ្ពិលរដ្ឋ និងសិទ្និគយបាយ។ មាកតា ៤១ ននរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា        

កពះរាជា្ចកកកម្ពុជា  នងិគោលការណ៍ ១៩ ននគោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា។
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សទិ ្ទិទលួបានសសវាសខុភាព នងិសន ្សិខុសង ្គម
 អ្កមានសិទ្ិទទួលបានសពុខភាពលអែ គហើយអ្កកម៏ានសិទ្ិទទួលបាន
សន្ិសពុខសង្គមផងថដរ។ សិទ្ិទងំគោះមាននយ័ថ្៖
• អ្កមានសិទ្ិទទួលបាននូវ ការពិនិត្យព្យបាលសពុខភាព និងយ៉ងគហាច

្ស់មានកកមតិននការរស់គៅសមរម្យថដលអាចទទួលយកបាន។ 
• អ្កមានសិទ្ិទទួលបានគសវាសពុខភាព  ដក៏បគសើរបំផពុតតាម  ថដលអាចគធវេើគៅ

បាន  ទងំសពុខភាពថផ្ករាងកាយ  បន្ពូជ  ផលែូវគេទ  និងផលែូវចិត្ គោយោ្ម នការ
គរ ើសគអើងកបឆ្ងំគៅនឹងមូលោ្ឋ ននិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។ 

• ·រដ្ឋគួរថតយកចិត្ទពុកោកអ់ំពីការការពារជំងឺ និងការគកបើកបាស់ថ្្ពំ្យបាលដល់
កបជាពលរដ្ឋកគបរ់បូ។ 
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« ឆ្្មំពុនតាមរយៈការថណោរំបស់អង្គការមនិថមនរោ្ឋ េបិាលមយួ   ខញាពុ ំបានគៅ
មន្ទរីគពទ្យរដ្ឋមយួ    គដើម្បទីទួល    ការពិនិត្យ សពុខភាព។    បោ្ទ បពី់រងច់ាអំស់
រយៈគពល ២គម៉ាង  ខញាពុ ំបានដឹងថ្កគរូគពទ្យបានទទួលអ្កជំងឺថដលមកគកកាយខញាពុ ំ
 ថដលពួកោតក់ប៏ានមកទទួលគសវាពិនិត្យសពុខភាពថដរ។   គទះបខីញាពុ ំព្យយម
គធវេើលអែ រសួរាយរាកទ់កោ់កោ់ត ់ោតគ់ៅថតបដិគសធមនិពិនិត្យខញាពុ ំ។   វាគធវេើឲ្យខញាពុ ំ
មានអារម្មណ៍អនចិ់ត្   យ៉ងខាលែ ងំ   ថដលកតរូវទទួលការគរ ើសគអើង   គោយរារ
និោ្ការគេទ    និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័    ថដលផ្ទពុយពគីេទកំគណើ តរបស់ខញាពុ ំ។  
ខញាពុ ំគិតថ្ មនពុស្សកគបរ់បូគួរថតទទួលបានគសវាសពុខភាពគស្មើៗោ្ ជាពគិសសកគរូ
គពទ្យមនិគួរគរ ើសគអើងកបជាពលរដ្ឋគោះគទ។ » 

...................................................................................................សពុេស័ក្ 
កបេពចបាប៖់ មាកតា ២៣ និង ២៥ ននគសចក្កីបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្មិនពុស្ស។ មាកតា មាកតា 

៩ និង ១២ ននកតិកាសញ្ញា អន្រជាតិស្ីពីសិទ្គិសដ្ឋកចិចេ សង្គមកិចចេ និង វប្បធម។៌ មាកតា៣៦ 

និងមាកតា ៧២ ននរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា កពះរាជា្ចកកកម្ពុជា និងគោលការណ៍ ៥ ១២ នងិ១៧ 

ននគោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា។
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 សទិ ្មិានការង្រ
 អ្កមានសិទ្ិគធវេើការងារ។ សិទ្ិគនះមាននយ័ថ្៖ 
• អ្កគួរថតចូលរមួទទួលបានសិទ្ិគដើម្បគីកជើសគរ ើសការងារ្មយួ គោយគយង

គៅតាមសមត្ថភាពរបស់អ្ក  មនិថមនថផអែកគលើនិោ្ការគេទ  និងអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័របស់អ្កគឡើយ។ អ្កគួរថតទទួលបានកបាកគ់បៀរវត្សចំគពាះមពុខតំថណង
និងតួោទីដូចោ្នឹងជនដនទគទៀត    ថដរ។ 

• អ្កមានសិទ្ិបគង្កើត  និងចូលរមួការងារសហជីព  គដើម្បកីារពារផលកបគយជន៍
របស់ខលែួន  គោយមនិគិតពីនិោ្ការគេទ    និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់អ្ក។ 

• អ្កមានសិទ្ិទទូលបានលាេសកា្ក រៈ ពីការងារគោយ មនិមានការគរ ើសគអើង
គោយថផអែក  គលើមូលោ្ឋ ននិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។ 
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« មពុនគពលខញាពុ ំមកគធវេើការគៅកថនលែងបចចេពុប្បន្គនះ  ខញាពុ ំកតរូវបានគគគរ ើសគអើងគៅកថនលែង
ហវេកឹហាតក់ារងារ  (ចពុះកម្មសិកសា)  គោយរារថតនោ្ិការគេទ   អត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័ និងការបងាហា ញអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់ខញាពុ ំ។    គៅគពលថដលអតតី
កបធានរបស់ខញាពុ ំដឹងថ្   ខញាពុ ំគឺជាអ្កប្ូរគយនឌរ័ពសីស្ីគៅជាបពុរស   ោតប់ានលពុប
គចាលកចិចេសន្យការងារកម្មសិកសារបស់ខញាពុ ំ។   ដូគច្ះគទើបខញាពុ ំចាប ់  គផ្ើមគធវេើការឲ្យ
អង្គការអ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្។     ខញាពុ ំកតរូវចូលរមួផ្សពវេផសាយពីសិទ្រិបស់ខញាពុ ំ ក៏
ដូចជាសិទ្រិបស់ពួកគយើង។ »

.......................................................................................... គសៀកឡាយ
កបេពចបាប៖់ មាកតា ២៣ ននគសចក្កីបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្មិនពុស្ស។ មាកតា ៧ នងិ ៨ ននកតិ

កាសញ្ញា អន្រជាតិស្ីពីសិទ្គិសដ្ឋកចិចេ សង្គមកិចចេ និង វប្បធម។៌មាកតា ៣៦ ននរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា កពះរាជា្

ចកកកម្ពុជា នងិគោលការណ៍  ១២ ននគោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា។
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សទិ ្ទិទលួបានការអបរ់ ំ
 អ្កមានសិទ្ិទទួលបានការអបរ់។ំ សិទ្ិទងំគោះមាន៖ 
• អ្កមានសិទ្ិទទួលបានការអបរ់គំោយមនិមានការគរ ើសគអើង។ 
• ការអបរ់ថ្ំ្កប់ឋមគួរថតមនិគិតន្លែ និងអាចទទួលបានកគបក់កមតិទងំអស់។ 

កកមតិឧត្មសិកសាគួរថតទទួលបានតាមថដលអាចគធវេើគៅបាន និងមនិមានកា
រគរ ើសគអើងគោយថផអែកគលើមូលោ្ឋ ននិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។ 

• រដ្ឋគួរថតការពារ  និងជំរពុញសិទ្ិរបស់អ្កឲ្យទទួលបានការអបរ់ថំដលមានគពុណ
ភាពគៅកគបក់កមតិ។

• ការអបរ់បំគចចេកគទស និងថផ្កវជិាជា ជីវៈគួរថតមានជាទូគៅ។
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« ខញាពុ ំគឺជាអ្កប្ូរគយនឌរ័ពសីស្ីគៅជាបពុរស នងិជានិស្សតិរាកលវទិ្យល័យម្ា
ក។់   គៅគពលថដលខញាពុ ំគរៀនគៅវទិ្យល័យ   មតិ្េក្កិសីៗរបស់ខញាពុ ំបានបង្ខំឲ្យខញាពុ ំគធវេើ
ជាកសីម្ាកពិ់តកបាកដ គដើម្បអីាចគរៀបការជាមយួបពុរសម្ាក ់មានកូន និងបំគពញ
បំណងកបាថ្្     របស់ឪពពុកម្ាយ    ទពុកជាការតបស្ងគពុណ     គៅពួកោត។់
ការគសលែៀកឯកស ្្ឋ នោរគីធវេើឲ្យខញាពុ ំមានអារម្មណ៍មនិលអែគោះគទ។     គហតពុដូគច្ះ
គហើយ     ខញាពុ ំបានគលើកគឡើងអំពីគរឿងគនះ    ជកមាបដល់កបធាន    ដឺប៉ាតម់ង៉ ់និង
កពទឹ្បពុរសននរាកលវទិ្យល័យ ថដលពួកោតទ់ងំពីរោកប់ានយល់កពមឲ្យខញាពុ ំ
អាចគសលែៀកពាកឯ់កស ្្ឋ នបពុរសបាន។ »

.......................................................................................... គសៀកឡាយ 
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 កបេព៖
• រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា ១៩៩៣ ថដលមានគៅ http://cambo-

dia.ohchr.org/klc_pages/KLC_files/section_001/section_01_01_
ENG.pdf

• UNDP និង USAID កករុមអ្កកសឡាញ់គេទដូចោ្គៅអាសពុី។ 
របាយការណ៍កបគទស កម្ពុជា ២០១៤ ថដលមានគៅ http://www.usaid.
gov/sites/default/files/documents/1861/rbap-hhd-2014-blia-cam-
bodia-country-report.pdf 

• គសចក្ីកបកាសជារាកលស្ីពីសិទ្ិមនពុស្ស ១៩៤៨ ថដលមានគៅ http://
www.un.org/Overview/rights.html

• គោលការណ៍យក៉យ៉កកាតា ២០០៧ ថដលមានគៅ http://www.yogya-
kartaprinciples.org/ 

• Chbab.net    កម្មវធិីថដលមានលក្ខណៈអន្រកម្ម    និងនច្កបឌិតគដើម្បកីបមូល
ទិន្នយ័ចបាប ់  ការអេវិឌ្ឍនស៍ហគមនគ៍ៅគលើបញ្ហា យពុត្ិធម ៌កដូ៏ចជាការកាត់

•  បន្ថយគំលាតធនធានចបាប ់និងការទទួលបានពត័ម៌ាន ថដលមានគៅ http://
kh.chbab.net/

• គគហទំពរ័អង្គការសហគមនឥ៍ន្ទធនូកម្ពុជា  www.rockcambodia.org 
និងទំពរ័    គហវេសប៊ពុក facebook.com/RoCKHMERLGBT2009

• Sam Killerman, គសៀវគៅថណោអំំពីការោកំទយពុត្ិធមស៌ង្គម។ 
មគ្គគទ្ទសកថ៍សវេងយល់អំពីគយនឌរ័ ២០១៣ ថដលមានគៅ http://itspro-
nouncedmetrosexual.com/ 
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កកមងមាករាននចបាបជ់ាតសិោងសៅរាម
សទិ ្និ តីមេួៗ
១.	េិទ្ិមិៃទទួលការសរើេសអើង
 ក. រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា
 មាកតា៣១: 
 កពះរាជា្ចកកកម្ពុជាទទួលរា្គ ល់   និងគោរពសិទ្ិមនពុស្សដូចមានថចង
ក្ពុងរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននអង្គការសហកបជាជាតិគសចក្ីកបកាសជាសកលស្ីពីសិទ្ិមនពុស្ស
និងកតិកាសញ្ញា  កពមទងំអនពុសញ្ញា ទងំឡាយ  ទកទ់ងគៅនឹងសិទ្ិមនពុស្ស សិទ្ិ
ោរ ីនិងសិទ្ិកពុមារ។
 កបជាពលរដ្ថខ្មរមានភាពគស្មើោ្ ចំគពាះមពុខចបាប ់ មានសិទ្ិគសរភីាព 
និងករណីកិចចេដូចោ្ទងំអស់  គោយឥតកបកានពូ់ជរាសន ៍ ពណ៌សម្បពុរ គេទ 
ភារា  ជំគនឿរាសោ និោ្ការនគយបាយគដើមកំគណើ តជាតិឋានៈសង្គម  ធនធាន
 ឬរា្ថ នភាពឯគទៀតគឡើយ។
 ខ. កតិតាសញ្ញា អន្រជាតិស្ីពីសិទ្ិពលរដ្ឋ និងសិទ្ិនគយបាយ
 មាកត២:
 ១. រដ្ឋភាគីននកតិកាសញ្ញា គនះសន្យគោរព និងធាោជូនបពុគ្គលកគបរ់បូ
ថដលរស់គៅគលើទឹកដី និងស្ថិតគៅគកកាមថដនសមត្ថកិចចេ របស់ខលែួននូវសិទ្ិថដល
ទទួលរា្គ ល់កតិកាសញ្ញា គនះ គោយោ្ម នការថបងថចក្មយួមានដូចជាអាទិ៍ 
ពូជរាសន ៍ពណ៌សម្បពុរ គេទ ភារា រាសោ មតិនគយបាយ ឬមតិគផ្សងគទៀត 
គដើមកំគណើ តជាតិ ឬសង្គម កទព្យសម្បត្ិ កំគណើ ត ឬរា្ថ នភាពដនទគទៀតគឡើយ។
 ២. គបើមនិទនម់ានថចងក្ពុងចបាបថ់ដលមានករាបឬ់ក្ពុងវធិានការដនទគទៀ
តគទ រដ្ឋភាគីននកតិកាសញ្ញា គនះ សន្យចាតវ់ធិានការចាបំាចក់សបតាមនីតិវធិីននរដ្ឋ
ធម្មនពុ ញ្ា របស់ខលែួន និងកសបតាមបទប្ប ញ្ា ត្ិទងំឡាយ ននកតិកាសញ្ញា គនះគោយ
សកមរួលដល់ការអនពុមត័វធិានការចបាប ់ ឬវធិានការគផ្សងគទៀតថដលចាបំាចគ់ដើម្បគីធវេើ
ឱ្យសគកមចបាននូវសិទ្ិទងំឡាយថដលទទួលរា្គ ល់គោយកតិកាសញ្ញា គនះ
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 ៣. រដ្ឋភាគីននកតិកាសញ្ញា គនះសន្យ៖
 (ក) ធាោថ្ ជន្ថដលកតរូវគគរគំលាេសិទ្ិ និងគសរភីាពរបស់ខលែួនថដល
ទទួលរា្គ ល់គោយកតិកាសញ្ញា គនះ ជនគោះ មានសិទ្ិឱ្យមានការគោះករាយ
គោយស័ក្ិសិទ្ិ គទះបីការរគំលាេគោះបានកបកពឹត្ិគោយជនថដលបំគពញមពុខោទី
រាជការកគ៏ោយ។
 (ខ) ធាោថ្ជន្ ថដលប្ឹងឱ្យមានការគោះករាយ ថបបគនះកតរូវមាន
សិទ្ិឱ្យអាជាញា ធរសមត្ថកិចចេខាងយពុត្ិធម ៌ ខាងរដ្ឋបាល ឬខាងនីតិប ញ្ា ត្ិ ឬអាជាញា ធរ
មានសមត្ថកិចចេដនទគទៀតសគកមចឱ្យខលែួនគោយគយងតាមចបាបរ់បស់រដ្ឋគោះ និងកតរូវ
បគង្កើតលទ្ភាពននការប្ឹងគៅតពុលាការផង។
 (គ) ធាោថ្  អាជាញា ធរមានសមត្ថកិចចេកតរូវអនពុវត្ ឱ្យបាននូវដំគ្ះករាយ 
ថដលបានសគកមចគហើយ។
 គ. គោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា
គោលការណ៍២(ក)៖ រដ្ឋមានកាតពវេកិចចេកតរូវោកប់ ច្េូ លគោលការណ៍សមភាព និង
ការមនិគរ ើសគអើងថដលឈរគលើ មូោ្ឋ ននននិោ្ការគេទ       ឬ            អត្សញ្ញា ណ គយនឌរ័ 
ក្ពុងរដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា  ឬ ចបាបស់មកសបគផ្សងគទៀតរបស់ខលែួន  កបសិន្មនិទនប់ាន
ោកប់ ច្េូ លគទគោះ ថដលអាចគធវេើគឡើងតាមរយៈវគិរាធនកម្ម និងបំណកករាយ
គហើយកតរូវធាោសគកមចឱ្យបាននូវគោលការណ៍គនះកបកប គោយកបសិទ្ភាពខ្ស់។
 �. គសចក្ីកបកាស ជាស កល ស្ីពី សិទ្ិមនពុស្ស 
 មាកតា ២ 
 មនពុស្ស ម្ាក់ៗ     អាច គកបើកបាស់ សិទ្ិ   និង គសរភីាព ទងំអស់ ថដលមាន ថចង
 ក្ពុង គសចក្ីកបកាស គនះ   គោយ ោ្ម ន ការកបកាន ់ថបងថចកថបប្ មយួ មាន ជាអាទិ៍
 ពូជរាសន ៍ពណ៌ សម្បពុរ គេទ ភារា រាសោមតិ នគយបាយ ឬ មតិ គផ្សងៗ គទៀត
គដើមកំគណើ ត ជាតិ ឬ   សង្គម កទព្យ  សម្បត្ិ   កំគណើ ត ឬ រា្ថ នភាព     ដនទៗ គទៀតគឡើយ ។
គលើសពីគនះ  បពុគ្គល កគបរ់បូ មនិកតរូវ គធវេើការ កបកាន ់  ថបងថចក ្ មយួ  គោយ សំអាង
 គៅគលើ ឋានៈ  ខាង នគយបាយ ខាង ថដន សមត្ថកិចចេ  ឬ  ខាង អន្រជាតិ របស់ កបគទស 
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ឬ    ថដនដី ថដលបពុគ្គល ្  ម្ាក ់រស់គៅ   គទះបីជា កបគទស   ឬ ថដនដី គោះឯករាជ្យ ក្ី
ស្ថិតគកកាម អា្ព្យបាលក្ី   ឬ ោ្ម ន សវេ័យកគបក់គង ក្ី  ឬ ស្ថិតគកកាម ការោក ់កកមតិ
 គផ្សងគទៀត ្ មយួ ដល់ អធិបគតយ្យភាព ក្ី ។

២.	េិទ្ិរេ់រាៃមាៃជតីវិត
 ក. រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា
 មាកតា៣២: 
 ជនកគបរ់បូមានសិទ្ិរស់រានមានជីវតិ    មានគសរភីាព  និង មានសន្ិសពុខ
ផ្្ទ ល់ខលែួន។ គទសកបហារជីវតិមនិកតរូវគអាយមានគឡើយ។
 មាកតា៣៨:
 ចបាបរ៉់ាបរ់ងមនិគអាយ     មានការរគំលាេបំពាន     គលើរបូរាងកាយបពុគ្គល
្មយួគឡើយ។ ចបាបក់ារពារជីវតិកិត្ិយស  និងគសចក្ីន្លែ្្ូររបស់កបជាពលរដ្ឋ។
 ការគចាទកបកានក់ារចាបខ់លែួន  ការឃាតខ់លែួន ឬ ការ�ពុំខលែួនជន្មយួ និង
អាចគធវេើគៅគកើតលពុះកតាថតអនពុវត្កតឹមកតរូវតាមប ញ្ា ត្ិចបាប។់
 ការបង្ខិតបង្ខំការគធវេើបាបគលើរបូរាងកាយ ឬកបកពឹត្ិកម្ម្មយួថដលបថន្ថម
ទមងៃនទ់ណ្កម្ម អនពុវត្ចំគពាះជនជាប�់ពុំឃាងំ ឬ  ជាបព់ន្ោោរកតរូវហាមឃាតម់និ
គអាយគធវេើគឡើយ។
 អ្កនដដល់ អ្ករមួកបកពឹត្  និងអ្កសមគំនិត កតរូវទទួលគទសតាមចបាប។់
ការទទួលរារភាពថដលគកើតគឡើង ពីការបង្ខិតបង្ខំតាមផលែូវកាយក្ី តាមផលែូវចិត្ក្ីមនិ
កតរួវទពុកជាេស្ពុតាងននពិរពុទ្ភាពគទ។  វមិតិសង្សយ័កតរូវបានជា   កបគយជនដ៍ល់ជន
ជាបគ់ចាទ។
 ជនជាបគ់ចាទ្កគ៏ោយកតរូវទពុកជាមនពុស្សឥតគទសដរាប្តពុលាការ
មនិទនក់ាតគ់ទសជារា្ថ ពរ។   ជនកគបរ់បូមានសិទ្ិការពារខលែួនតាមផលែូវតពុលាការ។
 ខ. កតិតាសញ្ញា អន្រជាតិស្ីពីសិទ្ិពលរដ្ឋ និងសិទ្ិនគយបាយ
 មាកតា៧
 ោ្ម នជន្ម្ាកក់តរូវរងទរពុណកម្ម  ឬកបកពឹត្ិ ឬទណ្កម្ម ថដលគឃារគៅ 
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អមនពុស្សធម ៌ឬគធវេើឱ្យគថ្កទបគឡើយ។ ជាពិគសស ហាមយកជន្ម្ាក ់មកគធវេើ
ការពិគរាធនខ៍ាងគវជជារាសស្ ឬ  វទិ្យរាសស្   គោយោ្ម នការយល់កពមគោយគសរ ី
ពីរាមពុខីលែួនគឡើយ។
 មាកតា៨
 ១. ោ្ម នជន្ម្ាក ់  កតរូវជាបក់្ពុងទសភាពគឡើយ។    ទសភាព   និង
ទសពាណិជជាកម្ម តាមកគបទ់កមងទ់ងំអស់ កតរូវហាមឃាត។់
 ២. ោ្ម នជន្ម្ាកក់តរូវជាបក់្ពុងភាពជាខញាពុ ំបគកមើោចន់្លែគឡើយ។
 ៣.(ក) ោ្ម នជន្ម្ាក ់តកមរូវឱ្យគធវេើការគោយបង្ខំ ឬខានមនិបានគឡើយ។
 (ខ) កថ្ខណ្៣(ក)     មនិកតរូវយកមកបកករាយថ្      ហាមឃាតក់ារ  
អនពុវត្នគ៍ទសឱ្យគធវេើការគោយបង្ខំ កសបតាមការវនិិច្យ័គទស គោយតពុលាការមាន
សមត្ថកិចចេក្ពុងកបគទស  ថដលបទឧកកិដ្ឋខលែះ  អាចមានគទសជាបគ់ពុកឱ្យគធវេើការគោយ
បង្ខំ។
 (គ) បំណងននកថ្ខណ្គនះ    ពាក្យថ្       “ការងារគោយបង្ខំ ឬ គោយ
ខានមនិបាន” មនិកតរូវរាបប់ ច្េូ ល៖ 
 (i) ការងារ ឬ    គសវាថដលោ្ម នថចងក្ពុងអនពុកថ្ខណ្(ខ)      និងថដលតកមរូវជា
ធម្មតា   ចំគពាះជនជាប�់ពុំ   តាមបទបញ្ជា កសបចបាបរ់បស់តពុលាការ ឬ  ចំគពាះជន
ថដលតពុលាការសគកមចគោះថលងឱ្យមានគសរភីាព គោយមានលក្ខខណ្។
 (ii) គសវាថដលមានលក្ខណៈគយធា     និងកិចចេការបំគរ ើជាតិថដលតកមរូវតាម
ចបាបស់កមាបអ់្កកបឆ្ងំសសងា្គ ម     គៅក្ពុងកបគទសថដលទទួលរា្គ ល់សិទ្ិកបឆ្ងំ
សសងា្គ ម។
 (iii) គសវាថដលតកមរូវក្ពុងករណីមានអាសន្  ឬគកោះមហ្រាយ   ថដលគំរាម
កំថហងដល់អាយពុជីវតិ និងសពុខពុមាលសហគមន។៍
 (iv) ការងារ ឬគសវា ថដលជាថផ្កននកាតពវេកិចចេធម្មតា របស់កបជាពលរដ្ឋ។
 គ. គោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា
គោលការណ៍៤
បពុគ្គលកគបរ់បូ  មានសិទ្ិរស់រានមានជីវតិ។    ោ្ម នបពុគ្គល្មយួអាចបំពានយក
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ជីវតិនរ្ម្ាកប់ានគឡើយ គនះរាបទ់ងំការសមាអែ ងគលើការពិចារ្អំពីនិោ្ការ
គេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។ ការោកគ់ទសកបហារជីវតិមនិកតរូវគធវេើគឡើង គោយ
ឈរគលើមូលោ្ឋ នទកទ់ងនឹង សកម្មភាពផលែូវគេទ ថដលកតរូវបានកពមគកពៀងកបកពឹត្ិ
គោយបពុគ្គល ថដលកគបអ់ាយពុអនពុញ្ញា ត ឬគលើមូលោ្ឋ នទកទ់ងនឹងនិោ្ការគេទ 
ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័គោះគឡើយ។
រដ្ឋមានកាតពវេកិចចេកតរូវ៖
 ក. លពុបគចាលរាល់ទកមងទ់ងំអស់ននបទឧកកិដ្ឋ ថដលមានគោលបំណង 
ឬ  ឥទ្ិពលហាមឃាតស់កម្មភាពផលែូវគេទកពមគកពៀងកបកពឹត្ិគោ យបពុគ្គលកគបអ់ាយពុ 
គហើយដរាប្ប ញ្ាត្ិគនះគៅជាធរមានមនិកតរូវោកគ់ទសកបហាជីវតិចំគពាះបពុគ្គល
ថដលកតរូវបានកាតឱ់្យជាបគ់ទសពីបទឧកកិដ្ឋទងំគោះគឡើយ។
 ខ. គលើកថលងគទសកបហារជីវតិ និងសកមាលគទសអ្ករងចាកំារកាត់
គទសកបហារជីវតិក្ពុងគពល្្មីៗ ចំគពាះឧកកិដ្ឋកម្ម ថដលទកទ់ងនឹងការយល់កពម 
ឱ្យមានសកម្មភាពផលែូវគេទ ក្ពុងចំគ្មមនពុស្សថដលកគបអ់ាយពុអនពុញ្ញា ត។
 គ. បញ្ឈបរ់ាល់ការឧត្ថម្ភ ឬការអនពុញ្ញា តឱ្យគធវេើអំគពើខពុសឆ្គងរបស់រដ្ឋគៅគលើ
ការរស់គៅ របស់បពុគ្គលិកទងំឡាយ គោយសមាអែ ងគលើ និោ្ការគេទ និង
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ និងកតរូវធាោថ្ រាល់ការវាយកបហារជីវតិទងំអស់ គទះជា
គធវេើគឡើងគោយមសន្ីរោ្ឋ េបិាល បពុគ្គល ឬកករុម្មយួកគ៏ោយ កតរូវគធវេើការគស៊ើប
អគង្កតយ៉ងតឹងរងឹ គហើយខណៈ្េស្ពុតាងពិតកបាកដកតរូវបានរកគ�ើញ មនពុស្ស
ទងំគោះ និងកតរូវបានផ្ោ្ទ គទស និងសួរចគមលែើយ និងកាតគ់ទសដក៏តឹមកតរូវ។
 �. គសចក្ីកបកាស ជាស កល ស្ីពី សិទ្ិមនពុស្ស 
 មាកតា ៣
 បពុគ្គល ម្ាក ់ៗ     កតរូវ មាន សិទ្ិ រស់ រាន មាន ជីវតិ មាន គសរ ីភាព  និង សន្ិសពុខ 
ផ្្ទ ល់ ខលែួន។
 មាកតា ៤
 ោ្ម ន ជន ្  ម្ាក ់កតរូវ ជាប ់ក្ពុង ភាព ជា ទសករ   ឬ   ក្ពុង ភាព ជា អ្ក បគកមើ គគ 
គឡើយ គហើយ ការ ជួញ ដូរ ទសករ ក្ពុង ទកមង ់យ៉ង ្  ក ៏គោយកតរូវ ហាម ឃាត។់
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៣.	េិទ្ិសេមើគ្ន នាចំសពាះមុខចបាប់	ៃិងទទួលបាៃមស្យោបាយ
 ក. រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា
 មាកតា៣៨: 
 ចបាបរ៉់ាបរ់ង មនិគអាយមានការរគំលាេបំពាន គលើរបូរាងកាយបពុគ្គល្
មយួគឡើយ។ ចបាបក់ារពារជីវតិកិត្ិយស និងគសចក្ីន្លែ្្ូររបស់កបជាពលរដ្ឋ។
 ការគចាទកបកាន ់  ការចាបខ់លែួនការឃាតខ់លែួន ឬការ�ពុំខលែួនជន្មយួ និង
អាចគធវេើគៅគកើតលពុះកតាថតអនពុវត្កតឹមកតរូវតាមប ញ្ា ត្ិចបាប។់
ការបង្ខិតបង្ខំការគធវេើបាប គលើរបូរាងកាយ ឬ  កបកពឹត្ិកម្ម្មយួ ថដលបថន្ថមទមងៃន់
ទណ្កម្មអនពុវត្ចំគពាះជនជាប�់ពុំឃាងំ ឬ  ជាបព់ន្ោោរកតរូវហាមឃាតម់និគអាយ
គធវេើគឡើយ។
 អ្កនដដល់ អ្ករមួកបកពឹត   និងអ្កសមគំនិតកតរូវទទួលគទសតាមចបាប។់
ការទទួលរារភាពថដលគកើតគឡើងពីការបង្ខិតបង្ខំតាមផលែូវកាយក្ី តាមផលែូវចិត្ក្ី មនិ
កតរូវទពុកជាេស្ពុតាងននពិរពុទ្ភាពគទ។     វមិតិសង្សយ័កតរូវបានជាកបគយជនដ៍ល់ជន
ជាបគ់ចាទ។
 ជនជាបគ់ចាទ្កគ៏ោយកតរូវទពុកជាមនពុស្សឥតគទសដរាប្តពុលាការ
មនិទនក់ាតគ់ទសជារា្ថ ពរ។ ជនកគបរ់បូមានសិទ្ិការពារខលែួនតាមផលែូវតពុលាការ។
 មាកតា៣៩
 កបជាពលរដ្ឋថខ្មរមានសិទ្ិប្ឹងបរហិារ ប្ឹងតវ៉ា ឬ  ប្ឹងទរសំណងជួសជពុល
ខូចខាតថដលប្្លមកពី  រអំគពើខពុសចបាបរ់បស់អង្គការរដ្ឋ    របស់អង្គការសង្គម 
និងរបស់បពុគ្គលិកននអង្គការទងំគោះ។   ការគោះករាយបណឹ្ងតវ៉ា    និងសំណង
ជួសជពុលការខូចខាតជាសមត្ថកិចចេរបស់តពុលាការ។
 ខ. កតិតាសញ្ញា អន្រជាតិ ស្ីពីសិទ្ិពលរដ្ឋ និងសិទ្ិនគយបាយ
 មាកតា១៤
 ១.   ជនកគបរ់បូកតរូវមានភាពគស្មើោ្ចំគពាះមពុខតពុលាការ   និងរាលាជំរះក្ី។ 
ជនកគបរ់បូ កតរូវមានសិទ្ិឱ្យរាលាក្ីមានសមត្ថកិចចេ ឯករាជ្យ និងមនិលំគអៀង ថដល
ប គង្កើ តគឡើងគោយចបាប ់ជំនពុំជំរះគរឿក្ីរបស់ខលែួន គោយសមធម ៌និងជារា ធារណៈ 
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គដើម្បសីគកមចគលើការគចាទកបកានក់បឆ្ងំមកគលើខលែួន ក្ពុងវស័ិយកពហ្មទណ្ ឬ គលើ
សិទ្ិ និងករណីកិចចេ ក្ពុងវស័ិយរដ្ឋប្បគវណី។ រារពត័ម៌ាន និងរាធារណៈជន អាច
មនិឱ្យចូលរមួទងំកសរុង ឬថផ្កមយួននសវោការ សកមាបផ់លកបគយជនន៍នទំគនៀម
ទំលាបល់អែ ស្្បធ្់ាបរ់ាធារណៈ ឬសន្ិសពុខជាតិក្ពុងសង្គមកបជាធិបគតយ្យ
 ឬ គៅគពលផលកបគយជន ៍ ននជីវតិឯកជនរបស់គូភាគី តកមរូវឱ្យគធវេើដូគច្ះ ឬក្ពុង
កកមតិថដលចាបំាចប់ំផពុត តាមការយល់គ�ើញរបស់តពុលាការ ក្ពុងរា្ថ នភាព
ពិគសស ថដលថ្ ការគធវេើជារាធារណៈនឹងោឱំ្យខូចដល់ផលកបគយជនយ៍ពុត្ិធម។៌
ប៉ពុថន្ការគចញរាលកកមទងំអស់ អំពីគរឿងកពហ្មទណ្ ឬរដ្ឋប្បគវណី កតរូវកបកាស
ជារាធារណៈ គលើកថលងថតផលកបគយជនអ៍នីតិជន តកមរូវគផ្សងពីគនះ ឬគរឿងក្ី
អំពីទំោស់កគរួរារ ឬអា្ព្យបាលរបស់កពុមារ។
 ២. ជនថដលជាបគ់ចាទពីបទកពហ្មទណ្   កតរូវបានសន្មតជ់ាមពុនថ្ ជាជន
ោ្ម នគទស រហូតដល់ពិរពុទ្ភាពរបស់ខលែួន កតរូវបានកំណតក់សបតាមចបាប។់
 ៣. ក្ពុងការសគកមចគសចក្ី គចាទកបកានព់ីបទកពហ្មទណ្្មយួកបឆ្ងំ
មកគលើខលែួន   ជនកគបរ់បូមានសិទ្ិទទួលបានការធាោជាអប្បបរមា  គោយគសើ្មភាព
ោ្យ៉ងគពញគលញ ដូចខាងគកកាម៖ 
 (ក) កតរូវបានពត័ម៌ានភាលែ មៗ និងគោយលំអិតអំពីកបគេទ  និងមូលគហតពុនន
ការគចាទកបកានម់កគលើខលែួន ជាភារាថដលជនគោះគចះ។
 (ខ) កតរូវមានគពលគវលា  និងសមា្ភ រៈរបូវន័្កគបក់ោន ់ សកមាបគ់រៀបចំការពារ
ខលែួន និងគឆលែើយឆលែងជាមយួគមធាវថីដលគកជើសគរ ើសគោយខលែួនឯង។
 (គ) កតរូវបានជំនពុំជំរះគោយឥតពន្យរគពលយូរហួសគហតពុ។
 (�) កតរូវបានជំនពុំជំរះគោយមានវត្មានរបស់ខលែួន និងការពារខលែួនគោយ
ផ្្ទ ល់ខលែួនឯង ឬតាមរយៈជំនួយការចបាប ់តាមការគកជើសគរ ើសរបស់ខលែួន និងកតរូវបាន
កបាបឱ់្យដឹងអំពីសិទ្ិគនះ កបសិនគបើខលែួនោ្ម នជំនួយការចបាបគ់ហើយកតរូវទទួលបាន
ជំនួយការចបាបស់កមាបខ់លែួន ក្ពុងករណីថដលផលកបគយជនយ៍ពុត្ិធម ៌ តកមរូវឱ្យគធវេើ
ដូគច្ះ និងគោយឥតបងន់្លែគៅកគបក់រណីថបបគនះគបើជនជាបគ់ចាទោ្ម នមគធ្យបាយ
កគបក់ោនគ់ដើម្បចីំ្យគៅគលើជំនួយការចបាបគ់ទ។
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 (ង) កតរូវមានការសួរចគមលែើយ ឬសពុំឱ្យសួរចគមលែើយ គៅគលើរាក្សោីកប់ន្ទពុក 
និងសពុំឱ្យរាក្សគីោះបន្ទពុកចូលខលែួន គដើម្បសួីរចគមលែើយក្ពុងោមខលែួន ក្ពុងលក្ខខណ្
ដូចោ្ និងរាក្សោីកប់ន្ទពុក។
 (ច) កតរូវទទួលបានអ្កបកថកប គោយឥតគិតឈ្ួល គបើជនជាបគ់ចាទ
មនិយល់ ឬមនិគចះភារាថដលគកបើកបាស់ក្ពុងសវោការ។
 (ឆ) មនិកតរូវបានបង្ខិតបង្ខំ ឱ្យគឆលែើយោកក់ំហពុសគលើខលែួនឯង 
ឬរារភាពថ្មានពិរពុទ្។
 ៤. នីតិវធិីអនពុវត្ចំគពាះយពុវជន-យពុវោរ ី  ថដលមនិទនម់ាន  នីតិភាពតាម
ចបាបក់ំណតក់តរូវគិតដល់អាយពុ និងអត្ថកបគយជនន៍នការអបរ់រំបស់ពួកគគគឡើងវញិ។
 ៥. ជនកគបរ់បូ ថដលជាបពិ់រពុទ្ពីបទគល្មើសកពហ្មទណ្ កតរូវមានសិទ្ិសពុំឱ្យ
រាលាក្ីជានខ់្ស់ ពិនិត្យគៅគលើការកបកាសពិរពុទ្ភាព និងការផ្ោ្ទ គទសគឡើងវញិ
 កសបតាមចបាប។់
 ៦. គៅគពលជន្ម្ាក ់ កតរូវបានកបកាសឱ្យជាបពិ់រពុទ្ពីបទកពហ្មទណ្
ជារា្ថ ពរ គហើយគកកាយមក ការកបកាសឱ្យជាបពិ់រពុទ្គនះ កតរូវបានបដិគសធ ឬកតរូវ
បានគលើកថលងគទស គោយគហតពុថ្ អង្គគហតពុ្្មី ឬថដលបានរកគ�ើញ្្មី បញ្ជា ក់
យ៉ងចបាស់ថ្ មានការខពុសឆ្គងពីសំ្កត់ពុលាការ ជនថដលទទួលរងគកោះ 
គោយរារការោកគ់ទសគនះ កតរូវទទួលសំណងតាមចបាប ់ គលើកថលងថតមាន
ការកំណតប់ងាហា ញថ្ ការមនិលាតកតោងអា្ក៌ំបាងំននការពិតទនគ់ពលប្្ល 
មកពីជនគោះទងំកសរុង ឬមយួថផ្ក។
 ៧. ោ្ម នជន្ម្ាក ់ កតរូវយកមកគចាទកបកាន ់ ឬយកមកផ្ោ្ទ គទស
រារជា្្មីគឡើយចំគពាះបទគល្មើសថដលបានផ្ោ្ទ គទសជារា្ថ នពរ ឬបានគលើកថលង
គទសកសបតាមនិតិវធិីកពហ្មទណ្ របស់រដ្ឋនីមយួៗរចួគហើយ។
 មាកតា១៦
 ជនកគបរ់បូមានសិទ្ឱ្យគគទទួលរា្គ ល់បពុគ្គលិកលក្ខណៈគតិយពុត្ិរបស់ខលែួន
គៅកគបទី់កថនលែង។
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 គ. គោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា
 គោលការណ៍៣
 បពុគ្គលកគបរ់បូ មានសិទ្ិឱ្យគគទទួលរា្គ ល់គៅកគបក់ថនលែង ថ្ជាមនពុស្ស
ចំគពាះមពុខចបាប។់ បពុគ្គលថដលមាននិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័
ខពុសពីគគ មានសិទ្ិកសបចបាប ់ គៅកគបទិ់ដ្ឋភាពទងំអស់ននជីវតិ។ និោ្ការគេទ 
និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ របស់បពុគ្គលម្ាក់ៗ  មានរារៈសំខានស់កមាបប់ពុគ្គលិក
លក្ខណៈរបស់បពុគ្គលនីមយួៗ គហើយកជ៏ាទិដ្ឋភាពមូលោ្ឋ នននការតាងំចិត្ផ្្ទ ល់
ខលែួន គសចក្ីន្លែ្្ូរ និងគសរភីាព។ ោ្ម នជន្ម្ាកក់តរូវបានបង្ខំឱ្យទទួលការ
ព្យបាលថផ្កគវជជារាសស្ រមួទងំការវះកាតប់្ូរគេទ ការព្យបាលមនិឱ្យមានកូន
 ឬការព្យបាលអរ័   ម៉ូន គដើម្បទីទួលបាននូវការទទួលរា្គ ល់កសបចបាប ់ ចំគពាះ
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័គោះគទ។ ោ្ម នរា្ថ នភាព ដូចជាអាពាហ៍ពិពាហ៍ ឬភាពជា
ឪពពុកម្ាយ កតរូវបានគគគស្ើគឡើង ជាលក្ខខណ្រារាងំការទទួលរា្គ ល់កសបចបាបន់ន
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់បពុគ្គល្មយួគឡើយ។ ោ្ម នជន្ម្ាកក់តរូវបានរង
សម្ាធឱ្យលាកប់ាងំរងការទបរ់ា្ក ត ់ឬបដិគសធអំពីនិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័របស់បពុគ្គលគោះគទ។
 រដ្ឋមានកាតពវេកិចចេកតរូវ៖
 ក. ធាោថ្ បពុគ្គលកគបរ់បូ កតរូវបានផ្ល់សិទ្ិកសបចបាប ់ ចំគពាះបញ្ហា
សពុីវលិ គោយោ្ម នការគរ ើសគអើងគលើនិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ គហើយ
កតរូវបានផ្ល់ឱកាស គកបើកបាស់សិទ្ិទងំគនះ រមួទងំសិទ្ិគស្មើោ្ ក្ពុងការចពុះ
កិចចេសន្យ និងក្ពុងការកគបក់គង ការគធវេើជាមាចេ ស់កម្មសិទ្ិ ការទទួលបាន 
(រមួទងំការទទួលបានគករ ្ិ៍មរតក) ការគកបើកបាស់ចាតថ់ចង និងកស័យផល។
 ខ. ចាតវ់ធិានការខាងនីតិប ញ្ា ត្ិ ខាងរដ្ឋបាល និងវធិានការគផ្សងគទៀត 
គដើម្បគីោរព និងទទួលរា្គ ល់ឱ្យបានគពញគលញ នូវសិទ្ិកសបចបាប ់ក្ពុងការទទួល
បានការទទួលរា្គ ល់អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ គោយផ្្ទ ល់ខលែួនរបស់បពុគ្គលម្ាក់ៗ ។
 គ. ចាតវ់ធិានការ ខាងនីតិប ញ្ា ត្ិ ខាងរដ្ឋបាល និងវធិានការគផ្សងគទៀត 
គដើម្បធីាោឱ្យបានថ្ នីតិវធិីថដលរដ្ឋគចញលិខិតរ្ាម បញ្ជា កអ់ំពីគេទ/គយនឌរ័
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របស់បពុគ្គលនីមយួៗ រមួមាន សំបពុកតកំគណើ ត លិខិតឆលែងថដន ឯករារគបាះគឆ្្ត
 និងឯករារគផ្សងគទៀត ពិតជាឆលែពុះបញ្ចេ ំងពីអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ ថដលកតរូវបាន
កំណតគ់ោយរាមពុខីលែួនគោះផ្្ទ ល់។
 �. ធាោថ្  នីតិវធិីទងំគោះ  មានកបសិទ្ភាព សពុកកិតភាព និងោ្ម នការ
គរ ើសគអើង កពមទងំគោរពនូវភាពន្្្្ូរ និងឯកទត្ភាពដល់បពុគ្គលថដលពាកព់ន័្។
 ង. ធាោថ្ រាល់ការថកថកបឯករារបញ្ជា កអ់ត្សញ្ញា ណ នឹងកតរូវបាន
ទទួលរា្គ ល់ ក្ពុងកគបប់របិទទងំអស់ គៅគពលថដលចបាប ់ ឬគោលនគយបាយ
ោោ តកមរូវឱ្យមានការបញ្ជា ក ់ឬថវកថញកអំពីគយនឌរ័របស់បពុគ្គល។
 ច. អនពុវត្កម្មវធិីគផ្សងៗ  ថដលមានគោលគៅផ្ល់ការោកំទថផ្កសង្គមកិចចេ
ដល់ជនទងំឡាយ្ ថដលធាលែ បឆ់លែងកាតដំ់្កក់ាល ផ្លែ ស់ប្ូរឬបោលែ ស់ប្ូរ
គេទ។
 �. គសចក្ីកបកាស ជាស កល ស្ីពី សិទ្ិមនពុស្ស
 មាកតា ៧
 មនពុស្ស ទងំ អស់  មាន ភាព គស្មើ  ៗ  ោ្ ចំគពាះ មពុខ ចបាប ់គហើយ មាន សិទ្ិ ទទួល 
បាន នូវ  កិចចេ ការពា រ គោ យ  ចបា ប ់ គោយ គស្មើ ៗ  ោ្  គោ យ ោ្ម ន ការ គរ ើស គអើង ្  មយួ 
គឡើយ ។ មនពុស្ស កគប ់របូ  មាន សិទ្ិ ទទួល បាន នូវ កិចចេ ការ ពារ ខលែួន គស្មើ  ៗ  ោ្  កបឆ្ងំ ទល់ 
នឹង ការ គរ ើស គអើង ្  មយួ ថដល ជា ការ រគំលាេ នូវ គសចក្ី កបកាស គនះ  និង កបឆ្ងំ ទល់
 នឹង ការ ញពុ ះញង ់្  មយួ ថដល ោ ំគៅ មាន ការ គរ ើស គអើង ។
 មាកតា ៨
 មនពុស្ស កគប ់របូ    មាន សិទ្ិ ទទួល បាន នូវ    ការ គោះ ករាយ គោយ តពុលាការ 
ជាតិ  ថដល មាន សមត្ថភាព ចំគពាះ    អំគពើ ទងំ ឡាយ ថដល រគំលាេ សិទ្ិ សំខាន ់ៗ  របស់ 
ខលែួន ថដល មាន ថចង គៅ ក្ពុង រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា  ឬ ថដល មាន ថចង គៅ ក្ពុង ចបាប ់។

៤.	េិទ្ិមបឆាំងៃងឹការឃុំខ្ួៃសោយបំពាៃ
 ក. រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា
 មាកតា៣៩
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 កបជាពលរដ្ឋថខ្មរមានសិទ្ិប្ឹងបរហិារ ប្ឹងតវ៉ា ឬប្ឹងទរសំណងជួសជពុល
ខូចខាត ថដលប្្លមកពីរអំគពើខពុសចបាបរ់បស់អង្គការរដ្ឋ  របស់អង្គការសង្គម 
និងរបស់បពុគ្គលិកននអង្គការទងំគោះ។ ការគោះករា យបណឹ្ងតវ៉ា និងសំណង
ជួសជពុលការខូចខាតជាសមត្ថកិចចេរបស់តពុលាការ។
 ខ. កតិតាសញ្ញា អន្រជាតិ ស្ីពីសិទ្ិពលរដ្ឋ និងសិទ្ិនគយបាយ
 មាកតា៩
 ១. ជនកគបរ់បូ មានសិទ្ិមានគសរភីាព និងសន្ិសពុខផ្្ទ ល់ខលែួន។ ោ្ម នជន
្ម្ាក ់ កតរូវចាបខ់លែួន ឬ�ពុំខលែួនតាមអំគពើចិត្បានគឡើយ។ ោ្ម នជន្ម្ាក ់ កតរូវ
ដកហូតគសរភីាពបានគឡើយ គលើកថលងថតមានគហតពុផល និងកសបតាមនិតីវធិី
ថដលមានថចងក្ពុងចបាប។់
 ២. ជន្ថដលកតរូវបានចាបខ់លែួន កតរូវមានសិទ្ិឱ្យគគ កបាបឱ់្យដឹងគៅ
គពលចាបខ់លែួន អំពីមូលគហតពុននការចាបខ់លែួន និងកតរូវកបាបឱ់្យដឹងភាលែ មអំពីការគចាទ
កបកាន។់ 
 ៣. បពុគ្គល្ថដលបានចាបខ់លែួន ឬ�ពុំខលែួនពីបទកពហ្មខណ្ នឹងកតរូវបាន
ោខំលែួនគៅចំគពាះមពុខគៅកកម ឬអាជាញា ធរ្មយួគផ្សងគទៀត ថដលអនពុញ្ញា តគោយ
ចបាបឱ់្យបំគពញមពុខងារតពុលាការ ក្ពុងរយៈគពលយ៉ងខលែីបំផពុត និងកតរូវបានជំនពុំជំរះ
ក្ពុងរយៈគពលសមកសប ឬកតរូវគោះថលង។ ការ�ពុំខលែួនមនពុស្ស គដើម្បរីងច់ាកំារជនពុំ 
  ជំរះ គឺមនិថមនជាវធិានការទូគៅគទ ប៉ពុថន្ការឱ្យគៅគករៅ�ពុំ កតរូវថតមានការធាោ 
ការចូលខលែួនរបស់ជនគោះ គៅគពលសវោការ ឬគៅកគបដំ់្កក់ារដនទគទៀតនន
នីតិវធិី គហើយកតរូវមានមពុខក្ពុងការ អនពុវត្នរ៍ាលកកម។
 ៤. ជន្ថដលកតរូវដកហូតគសរភីាព គោយការឃាតខ់លែួន ឬ�ពុំខលែួន កតរូវ
ថតមានសិទ្ិោកព់ាក្យបណឹ្ង គដើម្បឱី្យតពុលាការអាចសគកមចគោយមនិពន្យរគពល
អំពីនីត្យនពុកូលភាពននការ�ពុំខលែួន និងការបងា្គ បឱ់្យគៅគករៅ�ពុំ គបើការ�ពុំខលែួនគោះ
មនិកសបចបាប។់
 ៥. ជន្ថដលបានរងគកោះគោយរារការឃាតខ់លែួន ឬ�ពុំខលែួន គោយ
ខពុសចបាប ់មានសិទ្ិទមទរសំណង។
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 គ. គោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា
 គោលការណ៍ ៧
 ោ្ម នជន្ម្ាក ់ កតរូវចាបខ់លែួន ឬ�ពុំខលែួនគោយបំពានបានគឡើយ។ រាល់
ការចាបខ់លែួន ឬ�ពុំខលែួន ថដលឈរគលើមូលោ្ឋ ននននិោ្ការគេទ ឬអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័ មនិថ្អនពុគលាមតាមដីកាតពុលាការ ឬយ៉ង្គោះគទ គឺជាសកម្មភាព
បំពាន។ បពុគ្គលកគបរ់បូថដល ស្ថិតគកកាមការចាបខ់លែួន គោយមនិកបកានពី់
និោ្ការគេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ មានសិទ្ិគស្មើៗោ្ក្ពុងការដឹងពីមូលគហតពុនន
ការចាបខ់លែួន និងលក្ខខណ្ននការគចាទកបកានោ់ោមកគលើខលែួន ក្ពុងការកតរូវបានគគ
ោខំលែួនគៅចំគពាះមពុខមសន្ីគៅកកមភាលែ មៗ និងក្ពុងការទទួលបានការជំនពុំជំរះ គដើម្ប ី
កំណតពី់ភាព កសបចបាបន់នការ�ពុំខលែួន មនិថ្កតរូវបានគចាទកបកានព់ីបទគល្មើស
្មយួ ឬយ៉ង្គោះគទ។
 រដ្ឋមានកាតពវេកិចចេកតរូវ៖
 ក. ចាតវ់ធិានការខាងនីតិប ញ្ា ត្ិ  ខាងរដ្ឋបាល និងវធិានការគផ្សងគទៀត
 គដើម្បធីាោថ្ និោ្ការគេទ  ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ គទះក្ពុងកាលៈគទសៈ្
កគ៏ោយ នឹងមនិកតរូវបាន យកជាមូលោ្ឋ នននការចាបខ់លែួន ឬ�ពុំខលែួនគោះគឡើយ 
គនះគោយរាបទ់ងំការលពុបគចាលប្្ប ញ្ាត្ិចបាបក់ពហ្មទណ្ោោ ថដលគកបើពាក្យ
មនិចបាស់លាស់ ជាគហតពុអាចបង្កឱ្យមានការអនពុវត្ចបាប ់   គោយគរ ើសគអើងឬផ្ល់ 
ឱកាសចាបខ់លែួន គោយឈរគលើមូលោ្ឋ នននចគោលែ ះកបគហាងចបាបថ់បបគនះ។
 ខ. ចាតវ់ធិានការខាងនីតិប ញ្ា ត្ិ ខាងរដ្ឋបាល និងវធិានការគផ្សងគទៀត 
គដើម្បធីាោថ្បពុគ្គលកគបរ់ប ថដល ស្ថិតគកកាមការចាបខ់លែួន  គោយមនិកបកាន់
ពីនិោ្ការគេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ មានសិទ្ិគស្មើៗោ្ ក្ពុងការដឹងពីមូលគហតពុ
ននការចាបខ់លែួន  និងលក្ខខណ្ននការគចាទកបកានោ់ោមកគលើខលែួន ក្ពុងការកតរូវបាន
គគោខំលែួនគទចំគពាះមពុខមសន្ីគៅកកមភាលែ មៗ និងក្ពុងការទទួលបានការជំនពុំជំរះ គដើម្ប ី
កំណតពី់ភាពកសបចបាបន់នការ�ពុំខលែួន។
 គ. បគង្កើតក ម្មវធិីបណ្ពុ ះប្្ល និងគលើកកម្ស់ការយល់ដឹង ដល់មសន្ី  
ប៉ូលីស និងមសនី្អនពុវត្ចបាបទ់ងំអស់ឱ្យយល់ថ្ ការចាបខ់លែួន ឬ�ពុំខលែួនថដលឈរ
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មូលោ្ឋ ននននិោ្ការគេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ គឺជាការបំពាន។
 �. រកសាឱ្យបាននូវកំណតក់តា ថដលមានសពុកកឹតភាព និងកតរូវបានគធវេើ
បចចេពុប្បន្ភាពជាកបចា ំ អំពីការចាបខ់លែួន និង�ពុំខលែួនទងំឡាយគោយបញ្ជា កពី់កាល
បរគិច្ទ ទីតាងំ និងមូលគហតពុននការ�ពុំខលែួន កពមទងំធាោថ្ឱ្យមានការកតរួតពិនិត្យ
ទីតាងំ�ពុំឃាងំទងំគោះ គោយរា្ថ បន័ឯករាជ្យ ថដលកតរូវបានផ្ល់អាណត្ិ និង
លទ្ភាពកគបក់ោន ់ ក្ពុងការកំណតគ់លើរាល់ការចាបខ់លែួន និងការ�ពុំខលែួន ថដលអាច 
ប្្លមកពីនិោ្ការគេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់បពុគ្គល្ម្ាកគ់ោះ។
 �. គសចក្ីកបកាស ជាស កល ស្ីពី សិទ្ិមនពុស្ស 
 មាកតា ៩
 ោ្ម ន បពុគ្គល ្  ម្ាក ់កតរូវ ទទួល រង ការ ចាប ់ខលែួន ការ �ពុំឃាងំ ខលែួន ឬ   និរគទស 
ខលែួន  តាម អំគពើ ចិត្ បាន គឡើយ ។

៥.	េិទិ្ទទួលបាៃសេវាេុខភាព	ៃិងេៃ្ិេុខេង្គម
 ក. រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា
 មាកតា ៣
 កបជាពលរដ្ឋថខ្មរទងំពីរគេទ  មានសិទ្ិគកជើសគរ ើស   មពុខរបរសមកសបតាម 
សម្ថភាពរបស់ខលែួន តាមគសចក្ីកតរូវការរបស់សង្គម។
 កបជាពលរដ្ឋថខ្មរទងំពីរគេទ  មានសិទ្ិទទួលកបាកប់ំ្ចគ់ស្មើោ្  ចំគពាះ
ការងារដូចោ្។   ការងារគមផ្ទះមានតំនលគស្មើោ្  នឹងកំនរថដលបានមកពីការងារគករៅ
ផ្ទះ។
 កបជាពលរដ្ឋថខ្មរទងំពីរគេទ មានសិទ្ិទទួលការធាោរ៉ាបរ់ងសង្គម និង
អត្ថកបគយជនខ៍ាងសង្គមកិចចេថដលមានថចងក្ពុងចបាប។់ កបជាពលរដ្ឋថខ្មរទងំពីរ
គេទមានសិទ្ិបគង្កើតសហជីព និងចូលជាសមាជិកសហជីពគនះ។ ការគរៀបចំ និង
ការកបកពឹត្គៅននសហជីពនឹងមានកំណតក់្ពុងចបាប។់
 មាកតា ៧២
 សពុខភាពរបស់កបជារាសស្កតរូវបានធាោ។  រដ្ឋយកចិត្ទពុកោកដ់ល់ការពារ
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ជមងៃ។ឺ កបជារាសស្កកីកក កតរូវបានទទួលការពិនិត្យគរាគ គោយឥតបងន់្លែគៅតាម
មន្ទីរគពទ្យ គិលានោ្ឋ ន និងមន្ទីរសម្ភពរាធារណៈ។
 ខ. គោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា
 គោលការណ៍ ៥
 បពុគ្គលកគបរ់បូ គោយមនិគិតពីនិោ្ការគេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ មាន
សិទ្ិទទួលបានការការពារសពុវត្ថិភាពបពុគ្គល គហើយនិងសិទ្ិទទួលបានកិចចេការពារ
ពីរដ្ឋ កបឆ្ងំរាល់អំគពើហឹងសា ឬការគធវេើឱ្យបះ៉ពាល់ដល់រាងកាយ មនិថ្ពីសំ្ក់
មសន្ីរាជការ ឬបពុគ្គល ឬកករុម្មយួកគ៏ោយ។
 រដ្ឋមានកាតពវេកិចចេកតរូវ៖
 ក. អនពុវត្រាល់គោលនគយបាយ  និងវធិានការចាបំាចគ់ផ្សងៗ គដើម្បរីារាងំ
 និងផ្ល់ការការពារតបតនឹង កគបទ់កមងទ់ងំអស់ននអំគពើហិងសា និងការគបៀត គបៀន
គករ ្ិ៍ខា្ម ស់ ថដលជាបទ់កទ់ងនឹងនិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។
 ខ. អនពុវត្វធិានការចបាបច់ាបំាចោ់ោ គដើម្បជីំ រពុ ញឱ្យមានការោកគ់ទស
ឧកកិដ្ឋកម្មដស៏មកសប ចំគពាះអំគពើហិងសា កា រគំរាមកំថហង គកបើកបាស់អំគពើហិងសា 
ការញពុ ះញង ់ បង្កឱ្យមានអំគពើហិងសា និ ង ការគបៀតគបៀនគករ ្ិ៍ខា្ម ស់ ថដលឈរគលើ
មូលោ្ឋ ននិោ្ការគេទ និងអត្ សញ្ញា ណគយនឌរ័របស់បពុគ្គល ឬកករុម្មយួ 
គលើកគបម់ជ្ឍោ្ឋ នននជីវភាពរមួទងំកគរួរារផងថដរ។
 គ. ចាតវ់ធិានការខាង នីតិប ញ្ា ត្ិ ខាងរដ្ឋបាល និងវធិានការគផ្សងគទៀត
គដើម្បធីាោថ្ ជន រ ងគកោះពីនិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ នឹងមនិកតរូវ
បានគគយកមក គកបើ កបាស់គដើម្បជីាសមាអែ ង ជាគលស ឬគដើម្បបីន្ូរបន្ថយបទអំគពើ
ហិងសាទងំគោះគឡើយ។
 �. កតរូវ ធា ោថ្ ការកបកពឹត្អំគពើហិងសាទងំឡាយកតរូវបានគស៊ើបអគង្កត
យ៉ងតឹងរ ឹ ង  គហើយក្ពុងករណីថដលេស្ពុតាង កតរូវបានរកគ�ើញកគបក់ោនគ់ោះ 
ជនគល្មើស នឹ ងកតរូវចាបផ់្ោ្ទ គទស កាតគ់ទស និងោកគ់ទសសមកសប គហើយ
ជនរងគកោះ  កតរូវបានផ្ល់នូវការបះ៉ប៉ូវ និងសំណងថដលខូចខាត រមួទងំសំណង
ជាលពុយផងថដរ។
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 ង. បគង្កើតយពុទ្ោការគលើកកម្ស់ ការយល់ដឹងគោយផ្្ទ ល់ គៅកាន់
រាធារណជនទូគៅ កដូ៏ចជាគៅកានជ់នគល្មើសកបកពឹត្អំគពើហឹងសាជាកថ់ស្ង និង
ថដល កតរូវបានកតស់មា្គ ល់ ក្ពុងគោលបំណងគដើម្បកីបយពុទ្កបឆ្ងំនឹង គំនិត
បពុគរវនិិ-  ច្យ័ ថដលប្្លឱ្យមានអំគពើហិងសា ទកទ់ងនឹងនិោ្ការគេទ និង
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។
 គោលការណ៍ ១២
 មនពុស្សកគបរ់បូមានសិទ្ិទទួលបានការងារគធវេើ គកជើសគរ ើសការងារគោយគសរ ី
ទទួលបានលក្ខខណ្ការងារកតឹមកតរូវ និងគពញចិត្ និងមានកិចចេការពារកបឆ្ងំនឹង
ភាពអតក់ារងារគធវេើ គោយមនិមានការគរ ើសគអើង ពីគហតពុនននិោ្ការគេទ ឬ
អត្គយនឌរ័គោះគឡើយ។
 រដ្ឋមានកាតពវេកិចចេ
 ក. ចាតវ់ធិានការខាងនីតិប ញ្ា តិ ខាងរដ្ឋបាល និងវធិានការគផ្សងគទៀត
 គដើម្បលីពុបបំបាត ់និងហាមឃាតក់ារគរ ើសគអើងគៅគលើនិន្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័ ទងំសកមាបក់ារងាររាធារណៈ និងឯកជន ថដលរមួប ច្េូ លទងំការ
បណ្ពុ ះប្្លការងារ ការគកជើសគរ ើសបពុគ្គលិក ការតគមលែើងឋានៈ ការ      បញ្ឍបព់ី
ការងារ លក្ខខណ្ការងារ និងការទទួលបានលាេការ។
 ខ. លពុបបំបាតក់ារគរ ើសគអើងគផ្សងៗ គោយរារមូលោ្ឋ ននននិោ្ការគេទ 
ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ គដើម្បធីាោថ្ បពុគ្គលម្ាក់ៗ  អាចទទួលបានការងារ និង
ឱកាសអេវិឌ្ឍខលែួន ក្ពុងកគបវ់ស័ិយគសវាកម្មរាធារណៈ គោយរមួប ច្េូ លទងំ
គសវាកម្មរោ្ឋ េបិាល និងការងារក្ពុងមពុខងាររាធារណៈ ដូចជាការបគកមើការងារ
ជាមសន្ីប៉ូលីស និងគយធា និងផ្ល់កម្មវធិីបណ្ពុ ះប្្ល និងគលើកកម្ស់ការ
យល់ដឹងដស៏មកសប គដើម្បកីបឆ្ងំនឹងឥរយិប្គរ ើសគអើង។
 គោលការណ៍ ១៧
 បពុគ្គលកគបរ់បូ មានសិទ្ិទទួលបានកកមតិសពុខភាព ទងំខាងរាងកាយ 
និងខាងរា្ម រតីខ្ស់បំផពុត តាមថដលអាចគធវេើគៅបានគោយ ោ្ម នការគរ ើសគអើង
ពីនិោ្ការគេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័គោះគឡើយ។ សពុខភាពផលែូវគេទ និង
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សពុខភាពបន្ពូជ គឺជាទិដ្ឋភាពមូលោ្ឋ នននសិទ្ិគនះ។
 រដ្ឋមានកាតពវេកតរូវ៖
 ក. ចាតវ់ធិានការខាងនីតិប ញ្ា ត្ិខាងរដ្ឋបាលនិងវធិានការគផ្សងគទៀតគដើម្ប ី
ធាោសគកមចបាន ការគកបើកបាស់គពញគលញនូវសិទ្ិទទួលបានកកមតិសពុខភាព
ខ្ស់បំផពុត តាមថដលអាចគធវេើគៅបានគោយោ្ម នការគរ ើសគអើងពីនិោ្ការគេទ ឬ
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័គោះគឡើយ។
 ខ. ចាតវ់ធិានការខាងនីតិប ញ្ា ត្ិ ខាងរដ្ឋបាល និងវធិានការគផ្សងគទៀត
 គដើម្បធីាោថ្បពុគ្គលកគបរ់បូទទួលបាន គសវាថ្ទសំពុខភាព ទំនិញ និងគសវាកម្ម
គផ្សងៗ ថដលពាកព់ន័្នឹងសពុខភាពបន្ពូជ និងសពុខភាពផលែូវគេទ គហើយកំណតក់តា
សពុខភាពផ្្ទ ល់ខលែួន របស់ពួកគគ គោយោ្ម នការគរ ើសគអើងពីនិោ្ការគេទ និង
អត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។
 គ. ធាោថ្គសវាថ្ទសំពុខភាព ទំនិញ និងគសវាកម្មគផ្សងៗ កតរូវបាន
បគង្កើតគឡើងគដើម្បជីួយ�គលើកកម្ស់ រា្ថ នភាពសពុខភាព និងគឆលែើយតបគៅនឹងគសចក្ី
កតរូវការរបស់មនពុស្សកគបរ់បូគោយោ្ម នការគរ ើសគអើងពីនិន្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័គោះគឡើយ គហើយកពមទងំធាោថ្ រាល់កំណតក់តាព្យបាលរបស់បពុគ្គល
ម្ាក់ៗ  កតរូវបានរកសាភាពសមាងៃ ត។់
 �. បគង្កើត និងអនពុវត្កម្មវធិីោោ គដើម្បគីោះករាយបញ្ហា គរ ើសគអើង 
គំនិតបពុគរវនិិច្យ័ និងកត្ាសង្គមគផ្សងគទៀត ថដលបង្កមហន្រាយដល់សពុខភាពមនពុ
ស្សពីគហតពុនននិន្ការគេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។
 ង.  ធាោថ្ បពុគ្គលកគបរ់បូ ទទួលបានពត័ម៌ាន និងមានអំ្ចគធវេើការ
សគកមចចិត្គោយខលែួនឯង ទកទ់ងនឹងការថ្ទ ំនិងការព្យបាលគវជជារាសស្ គោយ
ថផអែ កគលើពតម៌ានពិតកបាកដដថដល ទទួលបានគោយោ្ម នការគរ ើសគអើងពីនិោ្ការ
គេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័គោះគឡើយ។
 ច.  ធាោថ្ រាល់បញ្ហា សពុខភាពផលែូវគេទ និងសពុខភាពបន្ពូជ ការអបរ់ ំ     
ការ ទបរ់ា្ក ត ់ កម្មវធិីព្យបាល និងគសវាថ្ទ ំ និងគសវាកម្មគផ្សងគទៀត គផ្្តគលើ
ភាពចកមរុះថបបនននិោ្ការគេទ និងអត្ញ្ញា ណគយនឌរ័ គហើយរាល់គសវាកម្មទងំគនះ 
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កតរូវបានផ្ល់ជូនដល់បពុគ្គលិកកគបរ់បូគស្មើោ្ គោយោ្ម នការគរ ើសគអើង។
 ឆ. ផ្ល់ភាពងាយកសរួលដល់បពុគ្គលទងំឡាយ្ ថដលថសវេងរកការ
ថកថកបរាងកាយ ថដលជាបទ់កទ់ងនឹង ការវះកាតប់្ូរគេទ ក្ពុងការទទួលបាន
ការព្យបាល ការថ្ទ ំនិងោកំទយ៉ងគពញសមត្ថភាព និងោ្ម នការគរ ើសគអើង។
 ជ. ធាោថ្រាល់អ្កផ្ល់គសវាសពុខភាពទងំអស់ កបកពឹត្មកគលើអតិ្ិជន
និងនដគូររបស់ពួកគគ រមួទងំអ្កថដលចាតទ់ពុកថ្ជាញាតិសោ្ន ជំោនគ់កកាយ 
គោយោ្ម នការគរ ើសគអើងគលើនិន្ការគេទ ឬអត្សញ្ញា ណគយ-នឌរ័គោះគឡើយ។
 ឈ. អនពុមត័គោលនគយបាយ និងកម្មវធិីអបរ់និំងបណ្ពុ ះប្្ល ថដល
ចាបំាចអ់ាចគធវេើឱ្យអ្កថដលគធវេើការគលើវស័ិយសពុខភាព អាចផ្ល់កកមតិថ្ទសំពុខភាព
ខ្ស់បំផពុត តាមថដលអាចគធវេើគៅបាន ចំគពាះបពុគ្គលកគបរ់បូ កបកបគោយការគោរព
ចំគពាះនិោ្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័។
 គ. គសចក្ីកបកាស ជាស កល ស្ីពី សិទ្ិមនពុស្ស 
 មាកតា ២៣
 ១. មនពុស្ស កគប ់របូ     មាន សិទ្ិ គធវេើ ការ ងារ      មាន សិទ្ិ គកជើស គរ ើស ការ ងារ    និង 
មាន សិទ្ិ គធវេើ ការងារ ក្ពុង លក្ខណៈ កតឹម កតរូវ និង គួរ គពញ ចិត្ កពម ទងំ មាន សិទ្ិ ទទួល 
បាន នូវ កិចចេ ការ ពារ ទល់ នឹង ភាព ឥត មាន ការងារ គធវេើ ។
 ២. មនពុស្ស កគប ់របូ  មាន សិទ្ិ ទទួល កបាក ់គបៀ វត្សរ ៍គស្មើ ោ្        សកមាប ់ទគងវេើ 
ការងារ ដូច ោ្ គោយ ឥត មាន ការ គរ ើស គអើង អវេី គឡើយ ។
 ៣. ជន ថដល គធវេើ ការ ងារ   មាន សិទ្ិ ទទួល បាន នូវ កបាក ់បំ្ច ់កតឹម កតរូវ និង 
គួ រ គពញ ចិត្  គដើម្ប  ីធាោ ជី វភាព រស់ គៅ  របស់ គគ  និង កគរួរារ គគ ឱ្យ មាន នូវ តនមលែ នន 
គសចក្ី ន្លែ្្ូ រ របស់ មនពុស្ស គហើយ កតរូវ បាន បំគពញ បថន្ថម តាម មគធ្យបាយ ការពារ ថផ្ក 
សង្គម គផ្សង ៗ  គទៀត កបសិន គបើ មាន ការ ចា ំបាច ់។
 ៤. មនពុស្ស កគប ់របូ មាន សិទ្ិ បគង្កើត សហជីព និង មាន សិទ្ិ ចូល ជា 
សមាជិក នន សហជីព គដើម្ប ីការពារ ផល កបគយជន ៍របស់ ខលែួន ។
 មាកតា ២៥
 ១. មនពុស្ស កគប ់របូ មាន សិទ្ិ ទទួល បាន នូវ ជីវភាព  កគប ់កគង តាម បទោ្ឋ ន
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 សកមាប ់សពុខភាព  និង សពុខពុមាលភាព របស់ គគ និង កគរួរារ គគ មាន ជា អាទិ៍  ចំណី 
អាហារ សំគលៀក បំពាក់ លំគៅឋាន  ការ ថ្ទ ំសពុខភាព និង គសវា សង្គម កិចចេ ចា ំបាច ់
គផ្សង ៗ  គទៀត កពម ទងំ សិទ្ិ  ទទួល បាន នូវ សន្ិសពុខ ក្ពុង គពល  ោ្ម ន ការងារ គធវេើ គពល 
មាន ជមងៃឺ គពល ធាលែ ក់ ខលែួន ពិការ គពល ប្ូ រ ភាព ជា គមម៉ាយ ឬ គពាះម៉ាយ គពល ចាស់ ជរា
 ឬ ការ ខវេះ ខាត ខាង ជីវភាព ដនទ ៗ  គទៀត ក្ពុង កាលៈគទសៈ ថដល ហួស ពី ភាព មាចេ ស់ ការ 
របស់ គគ។
 ២. មាតពុភាព និង កពុមារភាព     មាន សិទ្ិ ទទួល បាន នូវ ការ ថ្ ទ ំ   និង ជួយ� 
ទំនពុ ក  បកមរុង          ពិគសស ។ កគប ់កពុ មារ ទងំ  អស់  គទះ គកើត ពី ឪពពុក ម្ាយ គរៀប 
អាពាហ៍ពិពាហ៍ នឹង ោ្ ក្ី    ឬ មិន បាន គរៀប អាពាហ៍ពិពាហ៍ ក្ី  កតរូវ បាន ទទួល កិចចេ ការ 
សង្គមកិចចេ ដូច ោ្  ។

 �. កតិកាសញ្ញា អន្រ ជាតិស្ីពីសិទ្ិគសដ្ឋកិចចេ សង្គមកិចចេ និងវប្បធម៌
 មាកតា៩
រដ្ឋភាគីននកតិកាសញ្ញា គនះ ទទួលរា្គ ល់សិទ្ិរបស់ជនកគបរ់បូ ទទួលបានសន្ិសពុខ
សង្គម រមួទងំការធាោរ៉ាបរ់ងសង្គមផង។
 មាកតា១២
 ១. រដ្ឋភាគីននកតិកាសញ្ញា គនះ   ទទួលរា្គ ល់សិទ្ិរបស់បពុគ្គលកគបរ់បូមាន
កកមតិសពុខភាព ទងំខាងរាងកាយ និងខាងរា្ម រតីខ្ស់បំផពុត តាមថដលអាចគធវេើ
គៅបាន។
 ២. វធិានការោោ ថដលរដ្ឋភាគីននកតិកាសញ្ញា គនះចាត ់   គដើម្បធីាោការ
គកបើសិទ្ិគនះឱ្យបានគពញគលញ កតរូវរាបប់ ច្េូ លនូវវធិានការថដលចាបំាចគ់ដើម្បធីាោ៖
 (ក) វធិានការសកមាបក់ារកាតប់ន្ថយអកតាមរណៈ ននទរកក្ពុងគពាះម្ាយ 
និងមរណៈននកពុមារ និងសកមាបក់ាររកីលូតលាស់កបកបគោយសពុខភាពលអែរបស់
កពុមារ។
 (ខ) ការគធវេើឱ្យកបគសើរកគបទិ់ដ្ឋភាព    ននអោមយ័ខាងថផ្កបររិា្ថ ន      និង
ឧសសាហកម្ម។



49

 (គ) វធិីបងា្ក រ ការព្យបាល និងការកតរួតពិនិត្យជមងៃឆឺលែង ជមងៃរឺាតតបាត ជមងៃឺ
ប្្លមកវជិាជា ជីវៈ និងជថមងៃដនទគទៀត កពមទងំកបយពុទ្កបឆ្ងំ នឹងជមងៃទឺងំ
គនះផង។
 (�) ការបគង្កើតលក្ខខណ្ សកមាបធ់ាោដល់ជនកគបរ់បូ នូវគសវា
សពុខាេបិាលកគបថ់ផ្ក និងជំនួយថផ្កសពុខាេបិាលក្ពុងគពលមានជមងៃ។ឺ
៦.	េិទ្ិមាៃការងរ
 ក. រដ្ឋធម្មនពុ ញ្ា ននកពះរាជា្ចកកកម្ពុជា
 មាកតា ៣៦
កបជាពលរដ្ឋថខ្មរទងំពីរគេទ មានសិទ្ិគកជើសគរ ើសមពុខរបរសមកសបតាម  សម្ថភាព
របស់ខលែួន តាមគសចក្ីកតរូវការរបស់សង្គម។ កបជាពលរដ្ឋថខ្មរទងំពីរគេទមានសិទ្ិ
ទទួលកបាកប់ំ្ចគ់ស្មើោ្ចំគពាះការងារដូចោ្។ ការងាគមផ្ទះមានតំនលគស្មើោ្នឹង
កំនរថដលបានមកពីរការងារគករៅផ្ទះ។ កបជាពលរដ្ឋថខ្មរទងំពីរគេទមានសិទ្ិទទួល
ការធាោរ៉ាបរ់ងសង្គម និងអត្ថកបគយជនខ៍ាងសង្គមកិចចេ ថដលមានថចងក្ពុងចបាប។់
កបជាពលរដ្ឋថខ្មរទងំពីរគេទមានសិទ្ិបគង្កើតសហជីពនិងចូលជាសមាជិកសហជីព
គនះ។ ការគរៀបចំ និងការកបកពឹត្គៅននសហជីពនឹងមាបកំណតក់្ពុងចបាប។់
 ខ. កតិតាសញ្ញា អន្រជាតិស្ីពីសិទ្ិពលរដ្ឋ និងសិទ្ិនគយបាយ
 មាកតា ២៣
 ១. មនពុស្ស កគប ់របូមាន សិទ្ិ គធវេើ ការ ងារ    មាន សិទ្ិ គកជើស គរ ើស ការ ងារ    និង
 មាន សិទ្ិ គធវេើ ការងារ ក្ពុង លក្ខណៈ កតឹម កតរូវ និង គួរ គពញ ចិត្ កពម ទងំ មាន សិទ្ិ ទទួល 
បាន នូវ កិចចេ ការ ពារ ទល់ នឹង ភាព ឥត មានការងារ គធវេើ ។
 ២. មនពុស្ស កគប ់របូ មាន សិទ្ិ ទទួល កបាក ់គបៀ វត្សរ ៍គស្មើ ោ្ សកមាប ់ទគងវេើ ការងារ 
ដូច ោ្ គោយ ឥត មាន ការ គរ ើស គអើង អវេី គឡើយ ។
 ៣. ជន ថដល គធវេើ ការ ងារ  មាន សិទ្ិ ទទួល បាន នូវ កបាក ់បំ្ច ់កតឹម កតរូវ និង 
គួរ គពញ ចិត្  គដើម្ប ីធាោ ជីវភាព រស់ គៅ របស់ គគ        និង កគរួរារ គគឱ្យ មាន នូវ តនមលែ នន
 គសចក្ី ន្លែ្្ូរ របស់ មនពុស្ស គហើយ កតរូវ បាន បំគពញ បថន្ថម   តាម មគធ្យបាយ ការពារ ថផ្ក 
សង្គម គផ្សង ៗ  គទៀត កបសិន គបើ មាន ការ ចា ំបាច ់។
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 ៤. មនពុស្ស កគប ់របូមាន សិទ្ិ បគង្កើត សហជីព និង មាន សិទ្ិ ចូល ជា សមាជិក 
នន សហជីព គដើម្ប ីការពារ ផល កបគយជន ៍របស់ ខលែួន ។
 គ. គោលការណ៍យក៉យ៉ក៌ាតា
 គោលការណ៍ ១២
 ម នពុស្សកគ បរ់បូ  មានសិទ្ិទទួលបានការងារគធវេើ គកជើសគរ ើសការងារគោយ
គសរ ីទទួ លបានលក្ខខណ្ការងារកតឹមកតរូវនិងគពញចិត្ និងមានកិចចេការពារកបឆ្ងំ
នឹងភាពអ តក់ារងារគធវេើ គោយមនិមានការគរ ើសគអើង ពីគហតពុនននិោ្ការគេទ ឬ
អត្គយនឌរ័គោះគឡើយ។
 រដ្ឋមានកាតពវេកិចចេ
 ក. ចាតវ់ធិានការខាងនីតិប ញ្ា តិ ខាងរដ្ឋបាល និងវធិានការគផ្សងគទៀត
គដើម្បលីពុបបំបាត ់ និងហាមឃាតក់ារគរ ើសគអើងគៅគលើនិន្ការគេទ និងអត្សញ្ញា ណ
គយនឌរ័ ទងំសកមាបក់ារងាររាធារណៈនិងឯកជន ថដលរមួប ច្េូ លទងំការ  
បណ្ពុ ះប្្លការងារ ការគកជើសគរ ើសបពុគ្គលិក ការតគមលែើងឋានៈ ការបញ្ឍបព់ី
ការងារ លក្ខខណ្ការងារ និងការទទួលបានលាេការ។
 ខ. លពុបបំបាតក់ារគរ ើសគអើងគផ្សងៗ គោយរារមូលោ្ឋ ននននិោ្ការគេទ
 ឬអត្សញ្ញា ណគយនឌរ័ គដើម្បធីាោថ្ បពុគ្គលម្ាក់ៗ អាចទទួលបានការងារ និង
ឱកាសអេវិឌ្ឍខលែួនក្ពុង កគបវ់ស័ិយគសវាកម្មរាធារណៈ គោយរមួប ច្េូ លទងំ
គសវាកម្មរោ្ឋ េបិាល និងការងារក្ពុងមពុខងាររាធារណៈ ដូចជាការបគកមើការងារជា
មសន្ីប៉ូលីស និងគយធា និងផ្ល់កម្មវធិីបណ្ពុ ះប្្ល និងគលើកកម្ស់
ការយល់ដឹងដស៏មកសប គដើម្បកីបឆ្ងំនឹងឥរយិប្គរ ើសគអើង។
 �.គសចក្ីកបកាស ជាស កល ស្ីពី សិទ្ិមនពុស្ស 
 មាកតា ២៣
 ១. មនពុស្ស កគប ់របូមាន សិទ្ិ គធវេើ ការ ងារ មាន សិទ្ិ គកជើស គរ ើស ការ ងារ និង មាន
 សិទ្ិ គធវេើ ការងារ ក្ពុង លក្ខណៈ កតឹម កតរូវ និង គួរ គពញ ចិត្ កពម ទងំ មាន សិទ្ិ ទទួល បាន 
នូវ កិចចេ ការ ពារ ទល់ នឹង ភាព ឥត មាន ការងារ គធវេើ ។
 ២. មនពុស្ស កគប ់របូ មាន សិទ្ិ ទទួល កបាក ់គបៀ វត្សរ ៍គស្មើ ោ្ សកមាប ់ទគងវេើ ការងារ
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 ដូច ោ្ គោយ ឥត មាន ការ គរ ើស គអើង អវេី គឡើយ ។
 ៣. ជន ថដល គធវេើ ការ ងារ   មាន សិទ្ិ ទទួល បាន នូវ កបាក ់បំ្ច ់កតឹម កតរូវ និង 
គួរ គពញ ចិត្ គដើម្ប ីធាោ ជីវភាព រស់ គៅ របស់ គគ     និង កគរួរារ គគ ឱ្យ មាន នូវ តនមលែ នន 
គសចក្ី ន្លែ្្ូ រ របស់ មនពុស្ស គហើយ កតរូវ បាន បំគពញ បថន្ថម តាម មគធ្យបាយ ការពារ ថផ្ក 
សង្គម គផ្សង ៗ  គទៀត កបសិន គបើ មាន ការ ចា ំបាច ់។
 ៤. មនពុស្ស កគប ់របូមាន សិទ្ិ បគង្កើត សហជីព និង មាន សិទ្ិ ចូល ជា សមាជិក 
នន សហជីព គដើម្ប ីការពារ ផល កបគយជន ៍របស់ ខលែួន ។
 ង . កតិកាសញ្ញា អន្រ ជាតិស្ីពីសិទ្ិគសដ្ឋកិចចេ សង្គមកិចចេ និងវប្បធម៌
 មាកតា៧

រដ្ឋភាគីននកតិតាសញ្ញា គនះទទួលស្គល់សិទ្ិរបស់បពុគ្គលកគបរ់បូគដើម្បទីទួល
បាននូវលក្ខខណ្ការងារកតឹមកតរូវ និងកបកបគោយអំគ្យផល ថដលធាោ
ជាពិគសសនូវ៖
 (ក) កបាកក់នកមថដលផ្ល់ជាអប្បបរមាឱ្យអ្កគធវេើការនូវ៖
 ១. គបៀរវត្សរក៍បកបគោយសមធម ៌និងកបាកក់នកមគស្មើោ្ចំគពាះការងារថដល
មា នតនមលែគស្មើោ្ គោយមនិមានការថបងថចក្មយួ ជាពិគសស សស្ីកតរូវថតមាន
ការធាោនូវលក្ខខណ្ការងារ ថដលផ្ល់ឱ្យពួកគគ មនិតិចជាងលក្ខខណ្ថដល
បពុរសបានទទួល គោយកតរូវបានកបាកក់នកមគស្មើោ្ ចំគពាះការងារដូចោ្។
 ២. ជីវភាពរស់គៅសមរម្យសកមាបខ់លែួនគគផ្្ទ ល់ និងកគរួរារ កសបតាមបទ
ប ញ្ាត្ិននកតិកាសញ្ញា គនះ។
 (ខ) លក្ខខណ្ការងារកបកបគោយសពុវត្ថិភាព និងអោមយ័។
 (គ) ឱកាសដូចោ្សកមាបប់ពុគ្គលកគបរ់បូ គដើម្បបីានគឡើងឋានៈក្ពុងការងារ 
គៅកកមតិខ្ស់សមកសប គោយមនិពិចារ្គៅគលើអវេីគផ្សងពីអតីតភាពការងារ 
និងសមត្ថភាព។
 (�) ការសកមាក ការលំថហ ការកកមតិគម៉ាងគធវេើការសមរម្យ និងការឈប
់សកមាកតាមកាលកំណតគ់ទៀងទត ់ គោយមានកបាកគ់បៀរវត្សរ ៍ និងកបាកក់នកម
សកមាបន់្ងៃបពុណ្យជាតិ។
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 មាកតា៨
 ១. រដ្ឋភាគីននកតិកាសញ្ញា គនះ សន្យធាោឱ្យបាននូវ៖
 (ក) សិទ្ិសកមាបជ់នកគបរ់បូ បគង្កើតសហជីព និងចូលរមួសហជីព តាម
ការគកជើសគរ ើសរបស់ខលែួន គោយស្ថិតគកកាមវធិានទងំឡាយ ថដលកំណតគ់ោយ
អង្គការពាកព់ន័្ គដើម្បគីលើកស្ទួយ និងការពាផលកបគយជនគ៍សដ្ឋកិចចេ និង
សង្គមកិចចេរបស់ខលែួន។ ការគកបើកបាស់សិទ្ិគនះមនិអាចរតឹត្បតិបានគទ គលើកថលងថត
ការរតឹត្បតិគោះ មានថចងគៅក្ពុងចបាប ់ និងជាវធិានការចាបំាច ់ ក្ពុងសង្គម
កបជាធិបគតយ្យ ជាផលកបគយជនដ៍ល់សន្ិសពុខជាតិ ឬស្្បធ្់ាបរ់ាធារណៈ
 ឬគដើម្បកីារពារសិទ្ិ និងគសរភីាពរបស់អ្កដនទ។
 (ខ) សិទ្ិរបស់សហជីពបគង្កើតសហពន័្ ឬសម្ន័្ជាតិ និងសិទ្ិរបស់
សហពន័្ និងសម្ន័្ជាតិ បគង្កើត ឬចូលរមួក្ពុងអង្គការសហជីពអន្រជាតិ។
 (គ) សិទ្ិរបស់សហជីព គធវេើសកម្មភាពគោយគសរគីោយោ្ម នកកមតិកពំថដន
 គលើកថលងថត កកមតិកពំថដនគោះមានថចងក្ពុងចបាប ់ និងជាវធិានការចាបំាចក់្ពុង
សង្គមកបជាធិបគតយ្យ សកមាបជ់ាផលកបគយជនដ៍ល់សន្ិសពុខជាតិឬស្្ប់
ធ្ាបរ់ាធារណៈ ឬគដើម្បកីារពារសិទ្ិ និងគសរភីាពរបស់អ្កដនទ។
 (�) សិទ្ិគធវេើកូដកម្ម  ថដលកតរូវគកបើកបាស់ឱ្យកសបតាមចបាប ់ របស់កបគទស
នីមយួៗ។
 ២. មាកតាគនះ មនិរារាងំដល់ការោកក់ាររតឹត្បតិកសបចបាប ់
គលើការគកបើកបាស់សិទ្ិទងំគនះ គោយសមាជិកកងកមាលែ ងំកបោបអ់ាវពុធ  ឬនគរបាល
 ឬមពុខងាររាធារណៈគឡើយ។
 ៣. ោ្ម នបទប ញ្ា ត្ិ្មយួននមាកតាគនះ អនពុញ្ញា តឱ្យរដ្ឋភាគីទងំអស់នន
អនពុសញ្ញា ឆ្្១ំ៩៤៨ ននអង្គការពលកម្មអន្រជាតិស្ីពីគសរភីាពខាងសហជីព និង
ការការពារសិទ្ិសហជីព ចាតវ់ធិានការខាងផលែូវចបាបថ់ដលបះ៉ពាល់ ឬអនពុវត្ចបាប ់
តាមថបបថដលគធវេើឱ្យបះ៉ពាល់ដល់ការធាោទងំ ឡាយថដលមានថចងក្ពុងអនពុសញ្ញា
គនះ។
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